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1 Uvod

V nésledujicim materialu je zpracovana problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci (BOZP) z pohledu praktické aplikace stavajici pravni Upravy se zaméfenim na
oblast zdravotnictvi. Ve zdravotnictvi, ale ¢astecné také v socialni peci existuji specificka
rizika, ktera ohrozuji zdravi a nékdy i Zivoty pracovnikd. Proto je dulezité dodrzovani
platnych pfedpisl, pfedevsim téch, které se tykaji stavu pracovniho prostfedi, stavu
technickych zafizeni a pfistrojové techniky, poskytovani potfebnych osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkl, zajiStovani zavodni preventivni péce, Skoleni
zaméstnancl v BOZP, dodrzovani limitd pres€asové prace a dodrZovani zakazu
nékterych praci téhotnymi Zenami, kojicimi Zenami, matkami do konce devatého mésice
po porodu a mladistvymi.

2 Zasady pro zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

Zakladni povinnosti zaméstnavatell

Zajistit bezpe€nost a ochranu zdravi zaméstnancl pfi praci s ohledem na mozna rizika,

ktera se tykaji vykonu prace, i vSech dalSich osob, které se s jeho védomim zdrzuji na

jeho pracovistich.

Hradit veSkeré naklady spojené se zajiStovanim BOZP.

a)  Systém obecné prevence

- vyhledavat rizika, zjiStovat jejich pfiCiny a zdroje, hodnotit je a pfijimat opatfeni
k omezeni vlivu rizik tak, aby ohroZeni bezpeénosti a zdravi zaméstnancl bylo
minimalizovano,

- pfizpusobovat opatfeni ménicim se skuteCnostem, kontrolovat jejich uéinnost a
dodrzovani a dbat o zlepSovani pracovnich podminek

- Cinnost v prevenci rizik provadét odborné zplsobilym zaméstnancem, nebo zajistit
prostfednictvim jiné odborné zpUsobilé osoby, neni-li zaméstnavatel pro tuto innost
sam zpusobily,

- na zakladé zhodnoceni rizik a konkrétnich podminek na pracovistich zpracovat
seznam osobnich ochrannych pracovnich prostfedki (OOPP) a mycich (isticich a
dezinfekénich prostfedkl, poskytovat je zaméstnancim, udrzovat je v pouzitelném
stavu a kontrolovat jejich pouzivani,

- pfijimat opatfeni pro pfipad zdoldvani mimofadnych udélosti, jako jsou havarie,
pozary, povodné a jina vazna nebezpeci a evakuaci zaméstnanc,

- zajistit, aby zaméstnanci nevykonavali prace, které neodpovidaji jejich schopnostem
a zdravotni zpUsobilosti (vstupni, periodické, mimofadné,vystupni Iékafské prohlidky),

- provadét stanovena Skoleni a ovéreni znalosti svych zaméstnanc,

- vést dokumentaci o Skolenich, informacich a pokynech,

- zajiStovat pro zaméstnance pracujici v noci pfiméfené socialni sluzby, zejména
moznost obCerstveni,




zafadit praci do kategorie podle miry vyskytu faktorl, které mohou ovlivnit zdravi
zaméstnancl, a jejich rizikovosti pro zdravi (zakon €. 258/2000 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpist, vyhlaska &. 432/2003 Sb.),
zajistit dodrzovani zakazu koufeni, kde U¢inkim koufeni jsou vystaveni nekufaci (§ 8
zakona €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami plsobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a 0 zméné souvisejicich
zakon),
vySetfit pficiny a okolnosti vzniku pracovniho Urazu, pfijimat opatfeni proti opakovani
pracovnich Urazu, vyhotovit zaznamy o v8ech pracovnich Urazech, jejichZ nasledkem
doSlo k pracovni neschopnosti delSi nez tfi kalendani dny nebo kumrti
zaméstnance, vést evidenci o vSech pracovnich Urazech i téch, které si nevyzadali
pracovni neschopnost.
vést evidenci zaméstnancu, u nichz byla uznana nemoc z povolani, ktera vznikla na
pracovistich zaméstnavatele.

Systém prevence u technickych zafizeni a pfistrojové techniky

pouzivat vhodné z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci,
vybavit funkénimi ochrannymi zafizenimi nebo upravit tak, aby zaméstnanci nebyli
vystaveni zejména nepohodiné pracovni poloze a nezadoucim uéinkim rizikovych
faktord,
pravidelné udrzovat, kontrolovat a revidovat,
prace jednotvarné a jednostranné zatézujici organizmus bud vyloucit nebo
prerusovat stanovenymi bezpecnostnimi prestavkami a vést o nich evidenci,
minimalizovat ruéni manipulaci s bfemeny i s pacienty, kterd vytvafi moznost
poskozeni zdravi, zejména patere,

Pracovisté:

pro danou ¢innost prostorové a konstrukéné usporadat,

zajistit pravidelnou udrzbu, uklid, Cisténi a dezinfekci,

vyznacit unikové komunikace a nouzové vychody a tyto komunikace a vychody
zajistit volné prichozi,

tam, kde je to UCelné, opatfit vhodnymi bezpecnostnimi znaCkami,

vybavit prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci a prostfedky pro pfivolani
zdravotnické zachranné sluzby.

Zakladni povinnosti zaméstnance

pracovat pouze se zafizenim a vykonavat jen ty ¢innosti, pro které splriuje kvalifikacni

pfedpoklady,

dodrZovat pozadavky pfedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

dodrzovat zasady bezpecného chovani na pracovisti, nerozptylovat svou pozornost

a soustredit se na praci, nepfipustit nevhodné Zertovani na pracovisti,

dodrzovat stanovené navody a postupy,

fidit se pokyny, instrukcemi a mistnimi provoznimi pfedpisy, dodrzovat 4

stanoveny pracovni rezim, 5

pouzivat pfi praci osobni ochranné pracovni prostfedky, ucinné proti 7’%
)



nebezpeci mozného ohroZeni zdravi,

absolvovat pfedepsané |ékarské prohlidky, oCkovani a vySetfeni, chranit se tim pfed
nemocemi z povolani,

seznamit se se zasadami poskytovani prvni pomoci pfi Urazu, pfi pracovnim urazu
poskytnout postizenému pomoc a Uraz ohlasit jeho nadfizenému,

nepozivat alkoholické napoje ani jiné navykove latky béhem pracovni doby nebo pred
nastupem na sménu,

nekoufit na pracovistich, kde pracuji také nekuraci,

nepouzivat stroje, pfistroje a zafizeni bez seznameni se s navodem pro jejich
bezpecny provoz, obsluhu a udrzbu,

zkontrolovat technicky stav stroje, pfistroje a zafizeni pfed jeho pouZitim, oznamit
zjisténé zavady ohroZujici bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci, které nemuze
odstranit sam, svému nadfizenému,

dodrzovat zasady hygieny, dbat o pofadek a Cistotu na pracovisti, pracovni odév mit
na sobé vzdy Cisty a fadné upraveny,

informovat se o vlastnostech jednotlivych chemickych prostfedki pouzivanych na
pracovisti a o potfebnych bezpecCnostnich opatfenich k ochrané zdravi,

nikdy neprovadét Cisténi a myti stroju a pfistrojové techniky, které jsou pod proudem.

3 Rizikové faktory a doporucené zpusoby prevence

Rizikovymi faktory jsou zejména faktory

fyzikalni napf. hluk, vibrace,

chemické napf. karcinogeny,

fyzicka zatéz (manipulace s bfemeny - pacient),

fyziologicky nevhodna pracovni poloha,

psychicka zatéz,

ionizujici zareni

biologické Cinitele napf. viry, bakterie plisné,

nepfiznivé mikroklimatické podminky napf. extrémni chlad, teplo, vihkost.

Nelze-li vyskyt biologickych Ciniteld a prekroeni nejvy$Sich pfipustnych hodnot
rizikovych faktorl vyloucit, je zaméstnavatel povinen omezovat jejich pUsobeni
technickymi, technologickymi a jinymi opatfenimi, kterymi jsou zejména Uprava
pracovnich podminek, doba vykonu prace, zfizeni kontrolovanych pasem, pouzivani
vhodnych osobnich ochrannych pracovnich prostfedki nebo poskytovani ochrannych
napoju.

NejCastéji vyskytujici se rizika ve zdravotnictvi

Uklouznuti, upadnuti na komunikaci, na chodbach, na schodech, v oSetfovnach,
laboratofich, v prostorech pomocnych provozl, pfi manipulaci s pacientem atd.
Odstranéni tohoto nebezpeti se zajiStuje vhodnym technickym provedenim podlah,
komunikaci, schodist dle poZadavki danych pfislusnymi ustanovenimi pravnich
pfedpisii a norem (zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky
bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi



bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich pfedpisl, nafizeni vlady &. 101/2005 Sb., o
podrobnéjSich poZadavcich na pracovisté a pracovni prostredi, vyhlaska ¢. 268/1009
Sb., o technickych pozadavcich na stavby, nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se
stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni nafizeni vlady ¢. 68/2010 Sb.
(u€innost od 1.5.2010) — zdravotni a hygienické poZadavky na pracovisté a sanitarni
zafizeni.
- Rucni manipulace s pacienty
Nadmérna ndmaha a v disledku toho poranéni patefe a urcitych
svalovych skupin. Ve zdravotnickych zafizenich, ale i v Ustavech
socialni péce, je stalym problémem manipulace s pacienty -
v pfipadech Upravy luzka, pfevazl, vazeni, koupani a dalSich
ukonu. Pfi zvedani a pfemistovani pacientd musi byt dodrzovany
pfipustné hmotnostni limity stanovené nafizenim vlady ¢&. 361/2007
Sb., ve znéni nafizeni vlady €. 68/2010 Sb. Hmotnost a podminky pro zvedani a
pfenaseni bfemen téhotnymi Zenami, kojicimi Zenami, matkami do konce devatého
mésice po porodu a mladistvymi jsou stanoveny vyhlaSkou €. 288/2003 Sb. Jinak
musi byt k dispozici lehce ovladatelna stabilni i pojizdna zvedaci zafizeni a jiné
vhodné pomuicky.
Uder, naraz o dvefe, zaruben, vrata, vyCnivajici nebo neuklizené zafizeni pracovisté
apod.
Bodné, fezné rany, Skrabnuti o ostré hrany pfedmétl, o nastroje a nafadi opatfené
ostfim, jehly, rozbité sklo,
Popaleni, opafeni pfi kontaktu s horkymi pfedméty, vodou, Cajem, parou atd.
zejména ve stravovacich provozech, laboratofich,
Elektfina, vadna elektricka zafizeni a pristroje, g=R {2 /-
Neionizujici zafeni - napf.laserova zafizeni, pfistroje, L‘Z\ r«?/
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Poleptani chemikalii — napf. laboratore,

Rizika biologicka — bakterie, viry parazity, plisné.
V neposledni fade dochazi stale Castéji ke zranénim zdravotnického personalu
pacientem.

4 Hygienicky rezim osob pracujicich ve zdravotnictvi

= zaméstnanec je povinen hlasit svému nadfizenému vyskyt pfenosného
onemocnéni ( nebo podezieni ) u sebe nebo u ¢lent své rodiny

= kazdy zdravotnicky pracovnik je povinen pouzivat Cisty pfedepsany ochranny
odév, podle charakteru pracovisté a jen na tomto pracovisti

= u v8ech vykonu, kde je poruSovana nebo jiz byla porudena integrita kuze,
provedena komunikace s télesnymi dutinami, pfipadné nefyziologicky vstup do



organismu, jsou zaméstnanci povinni pouzivat sterilni ochrannou masku a sterilni
rukavice

= pfi odbéru biologického materialu musi povinné pouzivat gumové nebo PVC
rukavice — rukavice pouzit jen jednou!

= necistit pouZité nastroje a pomucky, zvlasté kontaminované krvi, bez pfedchozi
dekontaminace dezinfekénimi pfipravky s virucidnim ucinkem:;

= jednoucelové stfikacky a jehly likvidovat vcelku bez oddélovani

= vSichni zdravotni¢ti pracovnici musi dodrZovat pfisné zasady osobni hygieny -
upravené vlasy, vousy, ostfihané nehty, pfi praci v operaCnich a v liZkovych
provozech nenosi Sperky ani hodinky, nemaji umélé nehty na rukou

= dezinfekci rukou provést vzdy po kontaktu s infekénim pacientem, biologickym
materialem, pouzitym pradlem; k utirani rukou pouzivat pfednostné jednorazovy
material

= na konkrétnich oddélenich je pfedpokladem pro vykon prace oCkovani proti virové
hepatitidé B

5 Osobni ochranné pracovni prostredky

Osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP) jsou ochranné prostfedky, které musi
zaméstnance chranit pfed riziky vyplyvajicimi z provadéné pracovni €innosti, nesmi
ohroZovat zdravi uZivatele, nesmi branit pfi vykonu prace a musi splnovat pozadavky
stanovené nafizenim vlady €. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na
osobni ochranné prostfedky. V prostfedi, kde odév nebo obuv podléha pfi praci
mimoradnému opotfebeni nebo znecisténi, poskytuje zaméstnavatel jako OOPP téZ
pracovni odév nebo obuv.

Povinnosti zaméstnavatele:

- poskytnout zaméstnancim OOPP bezplatné podle vlastniho seznamu zpracovaného
na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace v pfipadé, Ze rizika nelze
odstranit nebo dostateCné omezit technickymi prostfedky nebo opatfenimi v oblasti
organizace prace,

- poskytovat myci, Cistici a dezinfekCni prostredky dle rozsahu zneCisténi
pfi praci a ohrozeni drazdicimi latkami,

- udrZovat OOPP v pouzitelném stavu a kontrolovat jejich pouzivani,

- v pfipadé ztraty ochranné funkce OOPP tento ihned vyménit za funkcni,

- s pouzivanim OOPP vZdy zaméstnance seznamit,

- pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni - poskytnout dezinfekéni
prostredky.

6 Zdravotni zpusobilost



Zdravotni stav zaméstnancl je vysledkem nezavislého pUsobeni vlivi pracovnich a
mimopracovnich. Tato skuteCnost vyzaduje multidisciplinarni pfistup a integraCni
hodnoceni profesionalni expozice i faktord Zivotniho stylu a dal$ich vlivad.
Kazdy zaméstnavatel je povinen zajistit pro své zaméstnance zavodni preventivni péci
(§ 40 zakona €. 20/1966 Sb., o péCi o zdravi lidu, ve znéni pozdéjSich predpist) a
informovat zaméstnance o tom, které zdravotnické zafizeni jim poskytuje zavodni
preventivni péci a jakym druhim ockovani a jakym lékarskym preventivnim prohlidkam
souvisejicim s vykonem prace jsou povinni se podrobit.
Zameéstnavatel nesmi pfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace, jejichz vykon by
neodpovidal jeho schopnostem a zdravotni zpusobilosti. Pfed uzavienim pracovni
smlouvy je zaméstnavatel povinen, v pfipadech stanovenych organy statni zdravotni
spravy, zajistit, aby se zaméstnanec podrobil vstupni Iékafské prohlidce. Povinnost
podrobit se vstupni prohlidce je upravena v samotném zakoniku prace, takze plati pro
obCany se zménénou pracovni schopnosti, mladistvé, zaméstnance, ktefi vykonavaji
cinnosti epidemiologicky zavazné, ktefi vykonavaji rizikové prace, ktefi mohou ohrozit
zdravi spolupracovnikll nebo obyvatelstva, vykonavaji ¢innosti, pro které je vyZadovana
zvlastni zdravotni zpUsobilost. Zakonik prace uklada zaméstnavateli zajistit specifickou
zdravotni péci osobam pracujicim v noci, coz je dosti Casty pfipad prace ve
zdravotnickych zafizenich a v zafizenich socialni péce.
Po dobu trvani pracovnépravniho vztahu si zaméstnavatel ovéfuje zdravotni zplsobilost
zameéstnancl tak, Ze je vySle na preventivni periodickou lékafskou prohlidku.
Zdravotni zpusobilost k praci posuzuje a lékafsky posudek o zdravotni zpuUsobilosti
k praci vydava posuzujici lékaf na zakladé znalosti pracovnich podminek a znalosti
zdravotniho rizika prace.
Zaméstnanec je ze zakona povinen se témto preventivnim periodickym prohlidkam
podrobit.
Preventivnimi I€karskymi prohlidkami jsou:

= vstupni prohlidka,

= periodicka prohlidka,

= mimoradna prohlidka,

= vystupni prohlidka,

= nasledna prohlidka.

Radové prohlidka:

Tento druh prohlidek absolvuji zaméstnanci, pro které nejsou stanoveny prohlidky
periodické.

Opakuji se jednou za pét let a u zaméstnancu starSich 50 let jednou za tfi roky. Jejich
cilem je sledovani vyvoje zdravotniho stavu zaméstnancl a v€asné podchyceni
pfipadnych zmén jejich zdravotni zpUsobilosti, souvisejici se starnutim organismu nebo
vznikem béznych onemocnéni (napf. onemocnéni srdce, cév, pohybového aparatu
apod.).

Naplni zavodni preventivni péce je:




— dohled nad zdravim zaméstnanci odpovidajici mife zdravotnich a
bezpeCnostnich rizik, ktera se vyskytuji v souvislosti s vykonavanou praci,
lékar'ské preventivni prohlidky pracovnikl, organizovani a poskytovani prvni
pomoci zaméstnanciim

— dohled nad pracovnimi podminkami zaméstnancl se vztahem k jejich zdravi,
sledovani pracovist a praci, identifikace nebezpeci a faktoru, které rozhoduji ze
zdravotniho hlediska o kvalité pracovnich podminek, hodnoceni zdravotnich rizik
zatéZi pracovnikl faktory pracovniho prostredi

— motivace, vycvik a vychova v ochrané a podpore zdravi

Podle § 9 zakona €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu ve znéni pozdéjSich predpisl, je
zavodni preventivni péCe v organizacich vyjmuta ze svobodné volby Iékare.

7 Odpad

Odpad ze zdravotnickych zafizeni je odpad z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych
zafizeni nebo jim podobnych zafizeni zahrnujici komponenty rdzného fyzikalniho,
chemického a biologického materialu, ktery vyZaduje specialni nakladani a odstranéni
vzhledem k specifickému zdravotnimu riziku.

Zahrnuje pevny nebo tekuty odpad, ktery vznikd pfi léCebné péci nebo obdobnych
¢innostech.

Klasifikace zdravotnického odpadu vychazi z klasifikaci, které jsou uvedeny v Pfilohach k
Basilejske umluvé €. I, II, VIII a IX, nebo v Evropském katalogu. Kazdy stat vSak
upfesnuje klasifikaci odpadl pro praktické pouziti. VSechny vySe uvedené nadnarodni
klasifikace odpadu nebo klasifikace narodni vychazeji z klasifikace WHO.

Nebezpeény odpad dle WHO je klasifikovan do nasledujicich skupin:
1) Patologicko — anatomicky odpad

2) Infekéni odpad

) Ostry odpad

) Farmaceuticky odpad

) Cytostatika

) Chemické odpady

D O B W

Pfi hodnoceni rizika pfi nakladani s odpady musime mit na paméti Ze riziko pfi nakladani
s odpady ze zdravotnickych zafizeni postihuje znac¢nou Sifi osob. Riziko neni mozno
posuzovat obecné, ale vzdy je nutno vychazet ze specifickych podminek toho kterého
zdravotnického zafizeni, po€inaje nemocnicemi a konCe péci o pacienta v domacich
podminkach. Nakladani s nebezpeénym zdravotnickym odpadem mulZe byt pfiCinou
vzniku onemocnéni nebo poranéni.

NejspolehlivéjSim zpusobem odstranéni odpadu je kvalifikované spalovani. Vyhodou
tohoto zplUsobu je mimo jiné nejen zna¢né zmenSeni puvodniho objemu odpadd.



Spravné a efektivni nakladani se zdravotnickym odpadem musi vychéazet z odborného
posouzeni jednotlivych stupid nakladani s odpady:
- vzniku odpadu a jeho mozné minimalizace
separace odpadu
identifikace a oznacovani odpadu
spravné manipulace a skladovani odpadu, pfepravy odpadu
Upravy odpadu a jeho dekontaminace
zneSkodnéni odpadu (vCetné emisi).
zajisténi bezpeénosti pacientu, personalu zdravotnického zafizeni pfi manipulaci s
odpadem a samotné obsluhy tohoto systému,
minimalni pozadavky na tfidéni zdravotnického odpadu v misté vzniku - eliminace
chyb pfi Spatném zatfidéni odpadu,
flexibilitu - mozZnost vyuZiti systému ve vSech typech zdravotnickych zafizeni
znamena pro zakaznika fadu vyhod,
minimalizace nakladu pfi nakladani s odpadem,
zajisténi estetického hlediska.

U v8ech vySe uvedenych krokl se musi  odborné posoudit:

ochrana vefejného zdravi a Zivotniho prostredi,

vzdélavani pracovniku,

moznosti pouZiti technologii a praxe vhodné z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho
prostredi.

Zdravotnické odpady

Odpady jsou ve zdravotnickych zafizenich tfidény ve smyslu zékona 185/2001 Sb., o
odpadech, ve znéni pozdgjsich predpisi a vyhlasky MZP &. 381/2001 Sb., kterou se
stanovi katalog odpadu. Délime je na:
odpady komunalni povahy - (kanc. papir, kartony, plastové obaly, nezneCisténé
sklo, kovy, odpady z kuchyné)
infekéni odpady - tkanove kultury
patologicko —anatomicky odpad
krev, krevni produkty, jiné télni tekutiny
ostré pfedméty
odpad z infek¢énich oddéleni
chirurgicky odpad
laboratorni odpad

nebezpetné odpady - (obsahuji patogenni zarodky, moznost infekéniho
onemocnéni)
radioaktivni odpady




Spidaté, ostré a kiehké pfedméty z pracovnich Usekd, se sméji davat do odpadu jen
v pevnych spalitelnych obalech, bezpecné uzavienych.

InfekEni_odpad se musi pfed odvozem dezinfikovat nebo bezpeCné uzaviit a zfetelné
oznacit. Skladovani infekéniho odpadu je mozné jen v prostorach ktomu ucelu
pfizplsobenych, pokud mozno chlazenych.

Jiny odpad z Ié&ebnych a vySetfovacich mistnosti, I0Zkovych a oSetfovacich

oddéleni a z laboratofi se musi pfimo shirat do dostate¢né odolnych a g@aég
vodotésnych obald. Tyto obaly musi byt pfed zahajenim pfepravy bezpeéné ==
uzavreny. | ”m
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zdravotnické pradlo ze zdravotnického zafizeni nebo ustavu socialni péce S

se musi ukladat podle povahy znecisténi, pfevazet, prat ho a zachazet s
nim zpUsobem upravenym vyhlaskou ¢. 195/2005 Sb..

8 Souvisejici predpisy

1) Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich pfedpist

2) Zakon €. 20/1966 Sb., o péCi o zdravi lidu, ve znéni pozdéjSich pfedpisl

3) Zakon €. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjSich pfedpisl

4y Vyhlaska €. 145/1988 Sh., o Umluvé o zavodnich zdravotnich sluzbach
(€. 161)

5) Zakon €. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni
(atomovy zékon) a o zméné a doplnéni nékterych zakonl, ve znéni pozdéjSich
pfedpist

6) Zakon €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a 0 zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakon, ve znéni pozdéjSich predpisu

7) Vyhladka €. 3/2010 Sb., o stanoveni obsahu a ¢asového rozmezi preventivnich
prohlidek

g8) Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakonu,
ve znéni pozdéjSich pfedpist (uplné znéni v zakoné €. 466/2004 Sb.)

9) Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich pfedpisl

10) Zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred Skodami pusobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a 0 zméné souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjSich pfedpisU

11) Nafizeni vlady €. 290/1995 Sb., kterym se stanovi seznam nemoci z povolani

12) Nafizeni vlady €. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zafenim,

13) Nafizeni vlady ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi uc€inky hluku a
vibraci

14) Vlyhlaska €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou
vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody

15) Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,

ve znéni nafizeni vlady ¢. 68/2010 Sb. (uéinnost od 1.5.2010)
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16) Nafizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi poZzadavky na bezpeCny
provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a nafadi

17) Nafizeni vlady €. 494/2001 Sb., kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a
zasilani zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organu a instituci, kterym
se ohlasuje pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu

18) Nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizSi podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl, mycich, dGisticich a
dezinfek&nich prostfedki

19) Nafizeni vlady €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpeénostnich
znacek a zavedeni signalu, ve znéni NV €. 405/2004 Sb.

20) Nafizeni viady €. 406/2004 Sb., o blizSich poZadavcich na zaji$téni bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci v prostfedi s nebezpecim vybuchu

21) VyhlaSka ¢&. 85/1978 Sb., o kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni ve
znéni vyhlasky ¢. 352/2000 Sb.

22) Vyhladka ¢.18/1979 Sb., kterou se urCuji vyhrazena tlakova zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajiSténi jejich bezpecnosti, ve znéni pozdéjSich predpisu

23) VlyhlaSka €. 19/1979 Sb., kterou se urCuji vyhrazena zdvihaci zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajiSténi jejich bezpecnosti, ve znéni pozdéjSich predpisu

24) VlyhlasSka €. 20/1979 Sb., kterou se urCuji vyhrazena elekiricka zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajiSténi jejich bezpecnosti, ve znéni pozdéjSich predpisu

25) VlyhlasSka €. 21/1979 Sb., kterou se urCuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi
nékteré podminky k zajiSténi jejich bezpecnosti, ve znéni pozdéjSich predpisu

26) Vyhlaska €. 91/1993 Sb., k zajisténi bezpecCnosti prace v nizkotlakych kotelnach

27) Vyhladka €. 53/2008 Sb., kterou se méni vyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi C.
342/1997 Sb., kterou se stanovi postup pfi uznavani nemoci z povolani a vydava
seznam zdravotnickych zafizeni, ktera tyto nemoci uznavaji, ve znéni vyhlasky C.
38/2005 Sb. a vyhlasky €. 250/2007 Sb.

28) Vlyhlaska €. 537/2006 Sb.,0 okovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjSich
pfedpisu

29) Vyhlaska €. 307/2002 Sb., o radiaCni ochrang, ve znéni vyhlasky ¢&. 499/2005 Sb.

30) VyhlaSka €. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany
téhotnym Zendm, kojicim Zenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a
mladistvym, a podminky, za nichz mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace konat z
ddvodu pfipravy na povolani

31) VyhlaSka €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testd a naleZitosti
hlaSeni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli

32) VyhlaSka €. 277/2004 Sb., o stanoveni zdravotni zplsobilosti k fizeni motorovych
vozidel, zdravotni zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel s podminkou a naleZitosti
lékarského potvrzeni osvédCujiciho zdravotni divody, pro néZ se za jizdy nelze na
sedadle motorového vozidla pfipoutat bezpecnostnim pasem (vyhlaska o zdravotni
zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel), ve znéni vyhlasky ¢. 253/2007 Sb.
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33) VyhlasSka €. 195/2005 Sb., kterou se upravuji podminky predchézeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a
ustavl socialni péce

34) Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi poZzadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi Cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zékon o
zajisténi dalSich podminek bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni
pozdgjSich predpisl

35) UpIné znéni smémice Ministerstva zdravotnictvi €. 49/1967, o posuzovani zdravotni
zpUsobilosti k praci, ve znéni smémic Ministerstva zdravotnictvi CSR &. 17/1970
Véstniku MZd CSR, o zmé&nach v posuzovani zdravotni zpisobilosti k praci ze dne
21. kvétna 1970, jak vyplyva ze zmén a dopinéni provedenych vyhlaSkami
¢. 487/1991 Sb., €. 31/1993 Sb. a zédkonem €. 61/2000 Sb.

36) HEM-300-28.6.99/24247 zména metodického navodu ¢&. 18/1998 Véstniku
Ministerstva zdravotnictvi k zajisténi odborné pomoci niz8§im organim hygienické
sluzby (hodnoceni zatéze ionizujicim zarenim)

12



