Uvod do problematiky

Je nutno se opét vratit k vymezeni pojmu ERGONOMIE. V této c¢asti, kterd je vénova-
na c¢innosti v zemédélstvi, si je tireba uvédomit, Zze vztah mezi zemédélskymi pracemi
a ergonomickym piistupem k nim neni dosud az tak bézny a obvykly. A piece, a¢ nepo-
jmenovan, existuje. Pravé proto je nutno v tomto odvétvi lidské ¢innosti celou problema-
tiku ponékud vice piiblizit.

Definujeme-li ergonomii jako védeckou disciplinu, ktera se zabyva vztahy mezi ¢lové-
kem, jeho ¢innosti a ostatnimi prvky systému a je aplikaci vhodnych metod, teorii i dat,
které v praxi zlepsSuji lidské zdravi, pohodu i vykonnost, je to pravé zemédélstvi, kde roz-
manitost prace ma i rizné dopady na ¢lovéka a jeho zdravi.

V zadném odvétvi lidské ¢innosti snad neni takova rtznorodost éinnosti jako pravé
v zemédélstvi. Dochazi zde k Sirokému uplatnéni znalosti ze vSech zakladnich ergonomic-
kych oblasti:

— oblast fyzické ergonomie, ktera se zabyva vlivem pracovniho prosttedi a pracovnich
podminek na lidské zdravi. Patii sem vliv klimatickych podminek a vliv stykt nékoli-
ka zivych organizmi, jaké jsou pii prdci se zviiaty a s tim spojend problematika pra-
covnich poloh, manipulace s bfemeny a pripadnd nasledna onemocnéni spojena zejmé-
na s pohybovym aparatem, uspoiadani pracovniho mista a v neposledni adé dodrzo-
vani zasad bezpecnosti prace.

— psychicka ergonomie se zabyva psychickou zatézi spojenou s rozhodovanim zejména
u Fidicich pracovniku, jde o pracovni stres, dovednost, vykonnost a tieba i préaci s po-
¢itacem

— organizacni ergonomie je zaméiena zejména na lidsky systém komunikace, pracovni
rezimy, rezim odpoc¢inku a sménovou praci
Kromé toho jsou zde i specidlni ergonomické oblasti, kam piikladné patii rehabilitac-

ni ergonomie, kterda zahrnuje konstrukéni dpravy pracovniho mista, stroji, ndstroj

a pracovnich prosttedkil, zejména prostiedkti pro osobni ochranu.

Legislativa, ktera se vztahuje k ergonomii je také pomérné rozsdahla. Zakladni a nejda-
— Zakonik prace - zdk. ¢. 65/1965 Sb. ve znéni pozdé&jsich zmén a doplnku, kde se ergono-

mické oblasti dotykaji zejména: Hlava tfeti - Pracovni doba a doba odpoc¢inku, Hlava

pata - Bezpecénost a ochrana zdravi pri praci, Hlava Sesta - Péce o zaméstnance a Hla-
va sedmd - Pracovni podminky Zen a mladistvych.

v

— Zakon ¢. 258/2000 Sb., v platném znéni, o ochrané veiejného zdravi

— Zakon ¢. 20/1966 Sb., v platném znéni, o péci o zdravi lidu
— Zakon ¢é. 22/1997 Sb., v platném znéni, o technickych pozZadavcich na vyrobky
— Zakon ¢. 102/2001 Sb., v platném znéni, o obecné bezpecénosti vyrobku

— Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany
téhotnym Zenam, kojicim Zenam, matkam do konce devatého meésice po porodu a mla-
distvym, a podminky, za nichZ mohou mladistvi vyjimeéné tyto prace konat z divodu
pripravy na povolani
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Naiizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytova-
ni osobnich ochrannych pracovnich prosttedk®, mycich ¢isticich a desinfekénich pro-
stredkl

Narizeni vlady ¢. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpec¢nostnich
znacek a zavedeni signalu

Natrizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni
ochranné pracovni prostiedky

Naiizeni vlady ¢. 178/2001 Sb., ve znéni nat. vl. é. 523/2002 Sb., kterym se stanovi pod-
minky ochrany zaméstnanct pti praci

Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zairazovani praci do katego-
rii, limitni hodnoty ukazatelti biologickych expozi¢nich testti, podminky odbéru biolo-
gického materidlu pro provadéni biologickych testd a hlaseni praci s azbestem a bio-
logickymi ¢initeli.

Dale se této oblasti tyka rada norem, o kterych je pojednano v obecné ¢asti, a rovnéz

Smérnice rady evropskych spolecéenstvi, z nichZ nejdulezitéjsi je Smérnice Rady
¢. 89/391 EEC o minimalnich pozadavcich na bezpec¢nost a zdravi pii préci.

Uz dle citované legislativy je zfejmé, ze ergonomie pirimo souvisi s bezpec¢nosti prace

a pracovnim lékaistvim.

Obecné lze Fici, ze ergonomie je véda, ktera ma usnadnovat praci a branit tomu, aby si

¢lovék pti préaci neposkodil zdravi. Af uz ndhlym a néasilnym ptsobenim vnéjsich podmi-
nek vznikem tdrazu, nebo dlouhodobé ptisobenim nepiiznivych vlivli pracovniho prostie-
di nebo pracovniho mista.
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V zakladnich ustanovenich zdkoniku préce je na pr-
vém misté stanovena povinnost pro zaméstnavatele, za-
jistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnanci pti pra-
ci, s ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich Zivota
a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

Zékon o ochrané vetrejného zdravi v oddile - Ochrana
zdravi pti préci - také uklddda zaméstnavatelim povin-
nost vyhodnotit rizika. Toto hodnoceni se zaklad4a na
zjisténi miry vyskytu faktort, které mohou ovlivnit
zdravi zaméstnancl a jejich rizikovost pro zdravi.
Na zakladé tohoto hodnoceni se pak prace a pracovisté
zatrazuji do kategorii.

Dalsi pravni normy, byt by se dotykaly vykonu prace,
pojem riziko pfimo nezminuji.

V obéanském zakoniku je vSak kazdému stanovena
povinnost poc¢inat si tak, aby nedochdzelo ke $kodam na
zdravi, na majetku, na piirodé a zivotnim prostiedi.

Obchodni zakonik, ktery upravuje vztahy souvisejici
s podnikanim, by mohl do této oblasti zasahnout pouze
ustanovenim, které se tyka smlouvy o dilo. K provedeni
dila je stanoveno, ze zhotovitel je povinen provést dilo na
svij ndklad a na své nebezpedi.

Je tedy nutnost vychazet jednak ze zakoniku prace,
jednak ze zdkona o ochrané vetrejného zdravi. Definice ri-
zika, rizikového faktoru, ptripadné dalsich, v této souvis-
losti pouzivanych pojmt, neni v téchto zakonech uvedena.

Pro definici 1ze pouzit evropské normy, zejména
CSN EN 292-1, kde je uvedeno:

- Rizikovy faktor (riziko) - zdroj mozného zranéni nebo
poskozeni zdravi

- Rizikova situace - jakakoli situace, v niZ je osoba vy-
stavena jednomu nebo vice rizikovym faktortm

- Rizikovost - kombinace pravdépodobnosti a rozsahu
mozného zranéni nebo poskozeni zdravi v urcité rizi-
kové situaci

— Stanoveni rizikovosti - zevrubny odhad pravdépodob-
nosti a rozsahu mozného zranéni, nebo poskozeni
zdravi v uréité rizikové situaci za tcéelem vybéru pti-
mérenych bezpec¢nostnich opatteni:

3

na pracovistich



Pokud se vychazi ze soucasné pravni tpravy, je i na riziko jako takové dvoji pohled, a to:

— riziko z pohledu zdkona na ochranu veiejného zdravi, kdy se jednd o riziko, které pu-
sobi dlouhodobé, jako zatézovy faktor, ktery je rozhodujici pro kvalitu pracovnich pod-
minek. Tento zatézovy faktor mutze ovlivnit zdravi zaméstnanct a pii dlouhodobém
pusobeni mlzZe mit na né nepiiznivy vliv. Na zdkladé vyskytu téchto faktor a jejich
rizikovosti se prace zaiazuji do kategorii,

— riziko bezpecénostni 1ze definovat jako pfimy zdroj mozného poskozeni Zivota nebo
zdravi. P¥i pracovnich ¢innostech, kde je nutno piedpoklddat moznost primého posko-
zeni Zivota nebo zdravi vSak muze pracovnik vykondavat ¢innost dlouhodobé ba i trva-
le, aniz by k jakémukoli poskozeni zdravi doslo. Maze vSak nastat situace, kdy krat-
kodobym, nahlym a nasilnym pusobenim vnéjsich vlivl - realizaci piedpokldadaného
rizika - dojde k poskozeni zdravi nebo smrti irazem.

Bez ohledu na typ rizika je zaméstnavatel povinen rizika vyhledat a éinit opatieni
k jejich minimalizaci - jednd se o prevenci rizik.
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2.1. Prace v rostlinné vyrobé

Zahrnuje Siroky rozsah praci pti zemédélské c¢innosti
od vsech typu polnich praci, prace v ovocnych sadech
a Skolkach, zahradnické prace, prace ve vinohradech,
prace pri ochrané rostlin - t.j. prace s chemickymi latka-
mi, jedy a posttiky a prace se zemédélskou technikou
véeho druhu.

Jedna se o prace ve venkovnim prostiedi za stridavych
klimatickych podminek, za pouziti rizného typu néiadi
a techniky, na riznych typech terénu.

Rizika lze rozdeélit do téchto skupin:

>

. Riziko ptredstavované pracovnim prostiedim
. Riziko pii pouzivani pracovniho naiadi

. Riziko pii pouzivani mechanizace

. Riziko pti pouzivani chemickych prostiedku
. Riziko kombinované (A, B, C, D)

H O QW

V chladném podzimnim, zimnim a jarnim podcasi:

* prochlazeni nebo omrznuti

* nadmérné znecisténi

* promoknuti a promoceni

* uklouznuti na rozmoklém, blativém, namrzlém nebo
zasnézeném terénu

* odreni, poskrabani, zhmozdéni vétvemi, baliky slamy
a jinym materialem
V teplém jarnim, letnim a podzimnim pocasi:

* poSkrabani a poranéni vSech casti téla od vétvi, vy-
honkt a dalsich éasti rostlin

* postipani bodavym hmyzem

* ozéareni klize a poSkozeni oéi pii praci na slunci

* uklouznuti na mokrém a rozblaceném terénu po desti

* pii bouice ohrozeni zasahem blesku

V horkych a suchych dnech nebezpeci pozaru a nasled-
ného popaleni pfi nedodrzeni zakazu kouieni
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* zranéni pii pouziti vadného naradi - zadieni tfisek z nasad, zranéni pii vypadnuti
Spatné nasazeného naradi, zranéni pti odlétnuti oStépu z naradi, zranéni pti pouziti
tupého, nebo zarezavélého naradi

* zranéni pii pouziti naradi nevhodného pro uréity druh prace, stfihnuti zahradnicky-
mi ntzkami, ukopnuti motyc¢kou apod.

* zranéni spolupracovnika nairadim p#i jeho $patném podavani, hazeni, nebo pii ne-
vhodném Zertovani nebo hadkach

Nejvétsi riziko pti pouzivani mechanizace spociva v porusSeni bezpecnostnich zasad

pro jeji pouzivani, zasad stanovenych v technickych podminkéach pouziti a navodu
k obsluze. Zakladnim piedpokladem pro pouzivani mechanizace je odpovidajici kvalifika-
ce obsluhy, véetné jejiho seznameni s navodem k obsluze.

Specialné u zemédélské techniky pretrvava zvysené riziko pri sklizinovych pracich ve

svahovitém terénu - riziko ptrevraceni sklizecich mechanizm.

Zvysené riziko spociva v prepravé zemédélské techniky po verejné komunikaci.

Dalsi rizika:

prace na plochach, kde neni mozny bezpeény pohyb - pirevraceni

riziko vstupu nepovolanych osob do ohrozeného prostoru, kde se pohybuje technika
ohroZeni zasazeni el. proudem pti praci v blizkosti elektrickych venkovnich a kabelo-
vych vedeni nizkého, vysokého a velmi vysokého napéti

pritladeni nebo piejeti pii pouziti nedovoleného zapojovani piivést

vtazeni a namotani pfi odstranéni ochrannych krytd z ozubenych soukoli, hnacich
a hnanych htideli, véetné kloubovych a dal$ich nebezpec¢nych mist

uvedeni stroje do chodu bez smluveného znameni - ohrozeni osob, které se pohybuji
v okoli

preprava pracovnikltl v kabindch stroju, které nejsou opatieny sedadly, nebo pieprava
vice pracovnikil, nez je sedadel v kabiné - ohroZeni padem

naskakovani a vyskakovani za jizdy stroje - pady, piejeti

manipulace s otevienym ohném v blizkosti motoru - popéaleni, vybuch

prace na privésech a navésech za jizdy bez ochranného ohrazeni - ohrozeni padem
a prejetim

ohroZeni pii obraceni nebo couvani strojii bez navddéni a na nepiehlednych mistech

Stanoveni rizik u jednotlivych typu stroji a zatrizeni vychéazi z typu stroje, technickych

podminek provozu a navodu k obsluze, druhu prace a prostiedi, pro které je urcen. Zde je
nutno piipomenout ustanoveni zdk. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky,
v platném znéni, a ddle zdkona 102/ 2001Sb, o obecné bezpeénosti vyrobku.

Podstatou obou téchto zdkont je povinnost vyrobel, uvddét na trh pouze bezpeéné

vyrobky, opatfené odpovidajici pravodni dokumentaci. Dokumentace musi byt v éeské
reci. Soucasti dokumentace je na piiklad:
* prohlaseni o shodé

technickd dokumentace
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Soucasti technické dokumentace je navod k obsluze,
ktery obsahuje bezpec¢nostni pokyny, se kterymi musi byt
obsluha prokazatelné seznamena, protoze jejich dodrzo-
vani minimalizuje rizika mozného ohrozeni.

Priklady bezpecénostnich pokynii:
Traktory

(pouZity bezpecnostni pokyny pro traktory rady 8100,
8200, 8300 a 8400 JOHN DEERE)

Rizeni traktoru mtZe byt svéfeno pouze osobé, ktera
vlastni odpovidajici ridi¢ské opravnéni, je zdravotné zpu-
sobila pro tuto praci a byla prokazatelné sezndmena
s navodem k obsluze fizeného stroje, véetné rizik mozné-
ho ohrozeni.

Nejcéastéjsi rizika mozného ohrozeni

* prevraceni traktoru

* nespravny postup pri spousténi

* rozdrceni nebo pritlaceni pti manipulaci se zavésnym
zarizenim

* srazka s jinymi vozidly

* namotani na soucasti pohanéné vyvodovou hiideli

* pad z traktoru

Pokyny pro zabranéni nehodam

z v,

* pied demontazi ptrestavit fadici paku do parkovaci
polohy. Zarazeni prevodového stupné se zastavenym
motorem nezabrani uvedeni traktoru do pohybu

* pied spusténim motoru je nutno zkontrolovat, zda se
nikdo nepohybuje v blizkosti traktoru

* je-li traktor ponechan bez dozoru, je nutno piestavit
radici paku do parkovaci polohy, spustit naradi na
povrch terénu, zastavit motor a vytahnout klicek ze
spinaci skrinky

* je zakazano zdrzovat se v blizkosti rotujiciho vyvodo-
vého htidele nebo pohanénych ¢éast naradi, jsou-li
v ¢innosti

* je-li traktor vybaven ochrannym ramem ROPS, je nut-
no vzdy pouzivat bezpecnostni pasy. Pouzivanim bez-
peénostnich pdst se minimalizuje riziko zranéni napi.
pri prevraceni traktoru

* pri praci ve svazitém terénu je nutnd zvySend opatr-
nost. Je nutno se vyhnout dirdm, prikopim a piekaz-
kdm, které mohou zplsobit ptrevraceni traktoru.
Je rovnéz nutné neprovadét ostré zmény smeéru jizdy
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Riziko prevraceni traktoru je také zvysené pii vyjizdéni z prohlubné, pii jizdé do piik-
rého svahu a v rozmoklém terénu. Pokud se nelze témto situacim vyhnout, je nutna
zvySena opatrnost

je zakazano prepravovat dalsi osoby. V traktoru smi byt pirepravovana pouze obsluha
pro danou praci je nutno pouzivat vhodné ochranné pracovni prostiedky. Nikdy se
nepouziva volny pracovni odév. Prace s traktorem vyzaduje plnou pozornost fidice, pii
praci se strojem se nepouziva radioprijimac¢ se sluchatky

pri manipulaci s palivem je nutna zvysena pozornost — je zakdzano koutit a manipulo-
vat s otevienym ohném. Pted doplnovanim paliva je nutno zastavit motor

lékarnic¢ka a hasici ptistroj musi byt v dosahu tidice

ochranné kryty vyvodového hridele a kloubovych htideli musi byt za vSech okolnosti
na svych mistech

k zajisténi privésného naradi je nutno pouzivat bezpecnostni ietéz, s pevnosti odpovi-
dajici hmotnosti piipojeného naiadi

pii taZzeni piivésu nebo navésu musi byt rychlost a zptsob jizdy piizptsobena celkové
hmotnosti privésu-navésu a jeho nakladu

pri provadéni udrzbovych praci je nutno dodrZovat pravidla bezpeéné prace, zejména
dodrzovat zakaz mazani, idrzby nebo sefizovani, je-li traktor v pohybu. Je nutno vy-
pnout vSechny pohony, zastavit motor, vytahnout klicek ze spinaci skiinky a nechat
traktor zchladnout

Univerzalni kombinovany podmitac¢ (predsefovy kompaktor)

(pouZity vseobecné bezpecnostni podminky pro “Piedsetovy kompaktor ECOLANDS
MEGA”, uréeny pro predsetové zpracovdni pudy)

Obsluha — osoba, starsi 18let, seznamend s navodem k obsluze, vlastnici Fidiésky pru-

kaz skupiny T. Stroj obsluhuje jedna osoba — tidi¢ traktoru

Nejcastéjsi riziko ohrozeni

pri pripojovani a odpojovani v prostoru ttibodového zavésu

vstup pri jizdé do prostoru mezi traktor a stroj

pii otaceni a couvani

pri praci ve svahovitém terénu, zejména pii piekroceni stanovené svahové dostupnosti
pti styku s ostrou pracovni soucasti stroje

pri praci pod strojem pii jeho nedostate¢ném zajisténi

poleptanim tekutinou, ktera unika z hydraulické soustavy

Pokyny pro zabranéni nehodam

* pri pripojovani a odpojovani stroje a pti jizdé je zakdzano vstupovat mezi traktor

a stroj

pripojovani a odpojovani stroje je nutno provddét na rovném a zpevnéném povrchu
a stroj musi byt zajistén proti pohybu zakladacimi kliny

do prostoru mezi traktor a stroj je mozno vstupovat pouze za klidu soupravy zajisténé
proti pohybu zabrzdénim a zaloZzenim kliny

sefizovani, ¢isténi a mazani stroje smi byt provadéno pouze za klidu. Motor musi byt
vypnut, traktor zabrzdén a kola zajisténa kliny. Dale musi byt zajistény sklopné casti
ramu
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* ptred uvedenim do chodu je nutno zkontrolovat zda
v dosahu soupravy neni nepovolana osoba a stisknout
vystrazny zvukovy signal. Rovnéz béhem prace musi
obsluha dbat nato, aby se nikdo nepiiblizoval ke stro-
ji na vzdalenost 30m

* pri otaceni a couvani je nutno dbat zvysené opatrnos-
ti, zajistit potfebny vyhled nebo pouzit pomoci nalezi-
té poucené osoby

* pii praci ve svahu je nutno dodrzovat maximalni sva-
hovou dostupnost 8°

* rychlost jizdy je nutno vidy piizpusobit povrchu teré-
nu a klimatickym podminkam

e pii ddrzbé, nebo jiné manipulaci, kdy je nutné vstupo-
vat pod stroj, je nutno tento pevné podlozit alesponi na
dvou mistech. Pro podkladani je nutno pouzivat vhod-
né materidly a piipravky. Nikdy se nepouzivaji cihly
a podobny stavebni material

* pri provozu nutno kontrolovat tésnost hydraulické
soustavy. Tekutiny, unikajici pod vysokym tlakem
mohou poskodit pokozku, proto je nutno chranit ruce
a télo

* pri pracich na stroji nebo pohyblivych éastech je nut-
no mit upnuty odév a pevnou obuv s neklouzajici
podrazkou

* pri praci v mistech, kde je zvySené riziko zranéni —
ostré hrany stérek, diskd, radlicky a podobné, nutno
dbat zvySené opatrnosti a pouzivat ochranné pracovni
prostredky

* pieprava osob a ndkladu na stroji je zakazana

* bezpecénostni znaceni na stroji je nutno udrzovat
v fadném a funkénim stavu

Drtic¢ slamy — muléovaci stroj

Jedna se o stroj, ktery je uréen pro sekani, drceni
a rozdéleni na zemi lezicich zbytk® travin, zelenych
ploch v ovocnych sadech, chrasti a zbytkt difevin
Pouzivat tento stroj mohou jen osoby s odpovidajici
kvalifikaci, které jsou prokazatelné seznameny s navo-
dem k obsluze, véetné rizik mozného ohrozeni, ktera jsou
spojena s jeho provozem.
Nejcéastéjsi rizika mozného ohrozeni
* riziko poranéni pohmozdénim nebo poiezanim
v oblasti tiibodového zavésu
* riziko namotani na kloubovy hiidel pti ztraté, nebo
poskozeni ochranného zaiizeni
* zachyceni volného obleceni pohybujici se casti stroje
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Pokyny pro zabranéni nehodam

pri praci nutno pouzivat upnuty odév

pri pripojovani a odpojovani k traktoru je nutno dbat zvySené opatrnosti

pred piipojenim stroje je nutno zkontrolovat, zda piedni ndprava neni nadmérné od-
lehéend. Zavazi je nutno upevnit vzidy na k tomu urcéena mista

pred vyjezdem a uvedenim stroje do provozu je nutno zkontrolovat, zda se v nebezpec-
ném prostoru nepohybuji nepovolané osoby, zejména déti. Je zakdzano se zdrzovat
v pracovnim prostoru stroje

doprava osob nebo zvitat na stroji béhem prace a prepravy je zakdzana

ovladaci zarizeni (lanka, retézy,tyce) ddalkové ovladanych agregati musi byt umisténa
tak, aby ve vs§ech pracovnich i prepravnich polohach nemohlo dojit k neimyslnému
spusténi

pri transportu na silnici je nutno uvést stroj do predepsaného stavu a zajistit

béhem jizdy nesmi tidi¢ opoustét svoje misto

pred opusténim traktoru a ptred kazdou praci na stroji je nutno vypnout motor, vytah-
nout klicek ze zapalovani a vyckat, az se vSechny otacejici se dily zastavi

mezi traktorem a strojem se nesmi zdrzovat Zadna osoba, pokud neni dopravni pro-
stiredek zajistén proti pohybu pomoci ruéni brzdy a klint

vzdy je nutno se presvédcit, Ze stroj nebyl omylem zapnut

pri piipojovani a odpojovani musi byt hydraulické zatizeni v poloze, ve které je nechteé-
né zvedani a spusténi vylouceno

v oblasti tiibodového zavésu je zvy$ené nebezpeéi pohmozdéni nebo potezani, proto
je nutna zvysSena opatrnost

pri pouziti vnéjsiho ovladani ttibodového zavésu je zdkaz vstupu mezi traktor a stroj
pri jizdé po verejnych komunikacich se zvednutym strojem musi byt ovladaci paka pro
hydrauliku tiibodového zavésu zajisténa

zvy$enou pozornost je nutno vénovat spravné montazi kloubového htidele

ochranny kryt kloubového hiidele musi byt zabezpecéen proti otaéeni pomoci iretizku
pred zapnutim vyvodového htidele je nutno dbat nato, aby se Zadna osoba ani zviie ne-
zdrzovalo v nebezpecné zoné stroje

pozor, pii vypnuti vyvodového hiidele dobihaji setrvacné hodnoty.Béhem této doby se ke
stroji nelze pribliZovat. Teprve az je stroj zcela v klidu 1ze na ném provadét potirebné prace
udrzba, opravy a ¢isténi lze provadét pouze ptri vypnutém motoru a kdyz je klicek vy-
tazen ze zapalovani

pii vyméné pracovnich néstroji je nutno pouzivat pouze piedepsané naiadi a pracovni
rukavice

vysoké nebezpeéi tirazu pohmozdénim a porezanim je pii prestavovani z pracovni do
prepravni polohy a obracené. Je proto nutno dbat zvysené opatrnosti a v nebezpecné
zo6né stroje se nesmi zdrzovat zadné osoby

Mlyn na kukurici (Srotovnik)

Jedna se o stroj, ktery je urcéen pro mleti vlhkého kukutiéného zrna, vlhkého a suché-

ho obili.

Obsluhovat stroj mlize pouze osoba, ktera byla prokazatelné proskolena z bezpeénost-

nich piedpisti, véetné rizik mozného ohrozZeni, byla seznadmena s ndvodem k obsluze a ma
zdravotni zpusobilost pro tuto praci.
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Nejvétsi rizika mozného ohrozeni
e riziko hluku
* ohrozeni hlavy

Pokyny pro zabranéni nehodam

* vesSkeré ochranné prvky musi byt vidy namontovany
v puvodnim stavu

* pri pripojeni stroje na stacionarni pohon musi byt
vSechny rotujici prvky opatieny ptavodnimi ochranny-
mi kryty

* kryty nahonu musi byt zajistény proti otaceni retizkem

* stroj se smi pouzivat pouze k tcelu, ke kterému je ur-
¢en, jinak muze dojit jednak k poranéni obsluhy jed-
nak k poskozeni stroje

* pii préci se strojem musi obsluha pouzivat ochrannou
prilbu a ochranu sluchu

* pied uvedenim do provozu je nutno provést kontrolu,
zda v nasypce nejsou cizi télesa, zda jsou vSechna
ochranna zaiizeni v provozu

* stroj je mozno plnit az tehdy, az je motor rozbéhnut na
predepsané otacky

* tUdrzba a veSkeré prace lze provadét pouze za klidu
stroje

Nevhodné pouziti chemickych prostiredkt ohrozuje
nejen ty, kteii s nimi pracuji, ale Zivotni prostiedi a tim
nasledné i Siroky okruh dalsich osob, zvitat a rostlin,
¢istou vod a pudy.

Riziko pri skladovani

* nevhodné umisténi, oznaceni, moznost zamény a na-
sledkti pti nevhodném poziti

* pouzivani pro skladovani nebo baleni chemickych pro-
stiedkl - postiikt obaly, které jsou pouzivany pro po-
traviny nebo pro krmivo

* pii nedostateéném zajisténi skladu pred vstupem ne-
povolanych osob zvySené nebezpeéi zneuziti a otrav

* pii neodborné likvidaci zbytkt jedt, nebo jejich obalt
hrozi rovnéz nebezpeci otrav, zamoieni pidy a vod

Riziko pri Ffedéni postiika

* ohrozeni dychadel, poleptani rukou, zasazeni obliceje

a oCi, popiipadé poleptani a zasazeni dalSich casti téla
Riziko pii provadéni postrika
* zasazeni oCi a obliceje
* ohrozZeni vdechnutim a poleptdnim vnit¥nich organu
* potiisnéni téla, rukou i nohou nebezpeénou latkou
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Rizika pri provadéni natéru nebezpeénou latkou
* zasazeni oCi i obliceje a jejich poleptani
* zasazeni ostatnich casti téla
z ’ v P v e e v O
* uklouznuti a pad pti provadéni natért
* zasazeni vnitinich orgdnu p#i nadychdni se vypart nebezpecéné latky

Rizika pii michani chemickych latek

* poranéni pii mozném vybuchu

* otrava pii vzniku nebezpeénych plynt

Riziko pri praci se specialni technikou pro provadéni chemickych postiiku

* riziko pii zapojovani a odpojovani postrikovace k traktoru

* riziko otravy pri nedodrzeni zdsady béhem prace nejist, nepit, nekouftit, nebo nepouzi-
ti ochranného odévu, nebo profukovani trysek a jinych malych soucasti tsty

Po skonceni prace s chemickymi prostredky je nutno vzdy peclivé umyt ruce a oblicej.

Sem lze zaradit

* prochlazeni pti praci se zemédélskou technikou, ktera neni vybavena klimatizaci

* prochlazeni pti praci s naradim venku za neptiznivého pocasi

* uklouznuti na rozbahnéném terénu pii vystupovani z kabiny stroju, traktoru a sestu-
povani z piivésu

* uklouznuti a pad pfi praci s naradim

* postipani hmyzem pri praci s technikou nebo naradim

* ozareni sluncem pii praci s technikou nebo nairadim

Rozdéleni rizik podle jednotlivych profesi

Pracovnik polni rostlinné vyroby, pracujici v zahradé, sadech, Skolkach a vino-

hradech

Rizika

* znecisténi a poranéni téla

* vchladném a vlhkém pocasi chlad a promoceni

* uklouznuti na vlhkém a kluzkém terénu

* v teplém pocasi prehrati a dehydratace organizmu

* na slunci riziko zareni

* postipani hmyzem

* pii praci s natadim - zahradnické nuzky, noze, motycky, ryée apod., zranéni koncetin
nairadim

* prii oSetfovani stromktd zranéni o¢i vétvemi

* zvySené riziko ohrozeni je pti praci s jedy a jinymi latkami, které jsou zdravi skodlivé
pfi provadéni chemické ochrany rostlin

Opatireni ke snizeni rizik
Stanovit bezpecény a vyzkouSeny pracovni postup pied zahajenim prace.
Seznamit zaméstnance s navody k obsluze pouzivanych stroji a naradi.
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Ptidélovat pouze bezvadné a funkéni nairadi.

Provadét kontrolu dodrZovani stanovenych pracovnich
postupu.

Piidélit piislusné ochranné pracovni prostiedky
a v piipadé potieby poskytnout ochranné néapoje.

Praci s jedy a latkami zdravi skodlivymi povérit pouze
opravnéné a kvalifikované osoby.

Zduraznit zdkaz jidla. piti a kouieni pti préaci s jedy
a latkami zdravi Skodlivymi a dbat na dodrzovani osobni
hygieny po ukonceni préce.

Doporucené ochranné prostiredky

* ochranny pracovni odév

* rukavice ochranné

* kabat oteplovaci prosivany

* boty koZené s protiskluznou podesvi

* holinky gumové (gumofilcové) s protiskluznou pode-
svi

* pokryvka hlavy (letni, zimni)

* ochranny krém s UV filtrem

* ochranné bryle (UV filtr)

Pri praci s jedy

* specidlni ochranny oblek a obuv

* ochranné rukavice

* ochrany hlavy - kapuce, piipadné gumovy klobouk

* ochrana o¢i a obli¢eje - ochranné bryle specialni

* respirator

Traktoristé, ridici
Prace traktoristt, #idiéd samochodnych zemédélskych

stroji i automobill je préace spojend se zvySenym rizikem

nejen pro ridice, ale i pro dalsi osoby - ucastniky silnic-

niho provozu a ty osoby, které se v blizkosti techniky pfti

praci na poli pohybuji.

Rizika

* zvySené nebezpeci ohroZeni pti provozu na silnicich,
transporty Sirokych zemédélskych stroji v silniénim
provozu

* ohrozeni pri praci ve svazich (prevraceni)

* ohrozeni pfi opravach a udrzbé techniky (primacknu-
ti, prisktipnuti, pady, potrezani, zhmozdéni, zachyceni
a namotani ota¢ivymi soucdstmi stroju a zaiizeni)

* ohrozeni sluchu hlukem v kabindch nékterych typu
stroju
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* pri praci venku stejna rizika jako u praci v RV

* pri praci s jedy stejna rizika jako u praci v RV

* dalsi zavazné riziko u vSech téchto praci je nadmérné znecisténi a opotiebeni odévu
a obuvi,

* pii praci venku riziko chladu nebo naopak v letnim obdobi tepla

* pri praci s chemikaliemi riziko poleptani kéize, zdsahu oéi nebo dychacich cest

Opatieni ke snizeni rizik

Stanovit bezpec¢né a vyzkouSené pracovni postupy.

Nepouzivat pii praci se zvySenym rizikem (ve svahu) takovy zplsob odménovani, ktery

by vedl i ke zvysSeni rizika (tikolova mzda).

Prokazatelné seznamit s navody k obsluze a technickymi podminkami provozu.

Dodrzovat podminky zvySovani kvalifikace - odborné zpusobilosti #idi¢t.

Povéiovat odbornymi pracemi jen osoby s odpovidajici kvalifikaci a potiebnou praxi.

Pravidelné kontrolovat dodrzovani stanovenych zasad a pouzivani osobni ochrany.

Doporucené ochranné prostiredky

* odév ochranny pracovni

* kabat oteplovaci prosivany

* boty kozZené

* holinky gumové

* kombinéza ochranné (prace s chemikaliemi-posttiky)
* rukavice ochranné

* ochrana obliceje a o¢i - ochranné bryle

* respirator

Dopliikova ¢innost pro udrzbu a opravy zemédélské mechanizace

Pii pracich opravarskych, dadrzbatrskych a montérskych je jedna éast praci provadéna
v dilnach, ale dalsi ¢ast praci se provadi bud na venkovnim prostranstvi pred dilnami,
nebo piimo na poli. Jedna se tedy o prace v prostiedi vnit¥nim, v budovach a prostiedi
venkovnim pod Sirym nebem.

Rizika praci v dilnach se tedy rozs$iti pii praci venku o rizika piredstavovana pracov-
nim prostiedim (viz bod A. u praci v rostlinné vyrobé).

Rozdéleni podle profesi:
Zaméstnanci dilen, udrzby a oprav

V dilnach se pracuje s kovy, oleji, kyselinami a nékterymi dal$imi latkami zdravi $kod-
livymi, které mohou byt zdrojem ohroZeni - poleptani, popédleni, nebo jiné poskozeni kiiZe.
Dalsi rizika spocivaji v padu materidld na pracovnika, pfimacéknuti, prisktipnuti nebo
povaleni opravovanymi nebo pouzivanymi zatrizenimi, ddle zranéni pouzivanym naiadim,
nebo materidlem - odlétnuti do oéi, pddem na pracovnika. P¥i pouzivani rtiznych pracov-
nich postupt, jsou v dilnach dale tato rizika
* hluku
* ohrozZeni vibracemi
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* ohrozeni dychadel zplodin a vypary

* poranéni porezanim, popichdnim, skiipnutim, nara-
zem, poleptanim a odienim

* uklouznuti, zakopnuti a padu

* zachyceni pohyblivymi souc¢astmi stroji

* zasah elektrickym proudem

Pii specielnich pracich, které jsou spojeny se zvyse-
nym nebezpe¢im trazu je nutné poveérit témito pracemi
pouze osoby, které maji platné opravnéni pro tuto ¢in-
nost. Jedna se zejména o svaiovani, kde je zvysené riziko
* Urazu elektrickym proudem
* popaéleni
* Urazu rozstiikem kovu a dlomky strusky
* pusobeni §kodlivin
* zafreni
* zranéni vybuchem
* prekroceni tinosnych mikroklimatickych podminek

a opravaiské a udrzbarské prace elektrickych zarize-

ni, kde je zvySené riziko
* trazu elektrickym proudem pii nedostateéném zajis-

téni pracovisté
* nevypnuti el. proudu pti zjisSténi zavady a moznost
zasahu téla nebo jeho éasti
* popéleni pii dotyku pti kontrole beznapétového stavu
* vzniku pozaru pti poruse nebo nevhodném zdsahu

Rizika ohrozeni jednotlivych c¢asti téla

* hlava padem materialu

* 0oCi ohrozeny opracovavanym odletujicim materidlem
a zarenim

* téla proti znecisténi, chladu a poranéni nohy pred pa-
dem materialti nebo poskozeni uklouznutim

* ruce pri manipulaci v nebezpe¢ném prostiedi a s ne-
bezpeénymi latkami

Opatireni ke snizeni rizik

Seznamit s navody k obsluze pouzivanych stroji a zaii-

zeni.

Pouzivat pouze bezvadné néastroje a naradi.

Odbornou ¢innosti povéiovat pouze osoby s odpovidajici

kvalifikaci (svaiovani, elektrotechnické ¢innosti).

Dodrzovat stanovené pracovni postupy a zasady bezpecé-

né prace.

Dbat na dodrzovani poradku na pracovisti. Dodrzovat

predepsané terminy kontrol a revizi.

Pravidelné kontrolovat prabéh praci a pordadek na praco-

visti.
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Doporucéené ochranné prostiredky

ochrannd prilba

ochranné bryle nebo §tit, pii svareni svareéska kukla
ochranny odév pracovni

kabat oteplovaci prosivany

rukavice ochranné, svareéské, piripadné dielektrické
obuv kozZena s tuzinkou

galose dielektrické

Dalsi provozy:

Prace pri susSeni a ¢isténi obili (Cisticky, susicky)

Jedna se o prace spojené s fadou kombinovanych rizik, a to jak rizika, ktera jsou spo-

jena s provozem specidlnich zatizeni samotnych, tak rizika pracovniho prostiedi a rizika
zpusobend manipulovanym materidlem.

Rizika spojena s provozem zarizeni - riziko nedodrzeni stanovenych pracovnich po-
stupt dodanych vyrobcem, zejména

zasazeni elektrickym proudem

zachyceni nezakrytymi ptrevody a rotujicimi ¢astmi stroji
padu do nezakrytych prohlubni

zranéni vybuchem

popaleni

padu z vysky (Zebriky, lavky, dalsi zvySena mista)

zranéni dalSich osob pi#i §patném oznaceni ovladacdu

Rizika pracovniho prostredi spocivaji zejména v ohrozeni

hlukem

prasnosti

horkem

chladem

pruvanem

nadmérnym znecisténim

Rizika zpusobena manipulaci s materialem spodéivaji v ohrozeni

padem materialu

7 v 7 . >z ]

uletem c¢astic materiald

prirazenim materidlem

manipulaci s materidlem o velké hmotnosti
Spatné manipulovatelnym materialem

Rizika ohrozeni jednotlivych c¢asti téla

hlava - paAdem materialu, ale i chladem a prachem
sluch - zvysenym hlukem

o¢i - odlétajicim materidlem a prachem

ruce - pred znecisténim a poranénim

télo - pred znecisténim, chladem a prachem

nohy - pired padem materidalu a chladem
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Pti zvysSenych teplotach za zménénych podminek od-
pada riziko chladu, ale je tieba snizit riziko mozZného
prehiati a nepiiznivého vlivu horka poddavanim ochran-
nych napoji a prijetim dal§ich konkrétnich opatteni pro
dané momentalni podminky na konkrétnich mistech.
Opatreni ke snizeni rizik
Dodrzovat stanovené pracovni postupy a zasady bezpec-
né prace.

Pouzivat pridélené ochranné pracovni prostiedky.
Dodrzovat terminy pravidelné udrzby a kontrol.

Dbat na potradek na pracovisti.

Neptipustit pohyb nepovolanych osob na pracovistich.

Doporucené ochranné prostredky

* cepice (piilba)

* ochranné bryle

* chranice sluchu

* ochranné rukavice pracovni

* pracovni odév (montérky, oteplovaci odév)
* respirator

* obuv koZena ochranna

2.2. Stavebni a zemni prace

Stavebni prace maji fadu specifickych rizik, jejichz
prehlizeni ma za néasledek vysokou drazovost. Kromé ri-
zik, ktera jsou spole¢nd pracim ve venkovnim prostiredi
jsou zde rizika ohroZeni pouzZivanou mechanizaci na
stavbach, mezi kterou patii zemni a stavebni stroje
a mechanizmy, nakladace a jetraby.

Nejcéastéjsi rizika ohrozeni jsou pii

* nezajisténi stén vykopu proti sesuti

* nedostatecné vybaveni a zajisténi konstrukei pti pra-
cich ve vyskach

* nezajisténi otvord a volnych okraju pracovist ve vyskach

* nepouziti osobniho zajisténi proti padu

* nebezpeéném zpusobu provadéni bouracich praci

* neodborném manipulovani se stavebnimi stroji a me-
chanizmy

* nedostateéném zajisténi stavenisté

* nezakryti pohyblivych nebo rotujicich éasti strojt

* Spatném technickém stavu vazacich prostiedkd a nos-
nych lan u zvedacich zaiizeni

* pouzivani zarizeni pro svislou dopravu materidlu pracov-
niky, presto, Ze tento zptisob piepravy osob je zakazan

* nedostatecné ochrané zivych casti elektrickych zatizeni
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Dalsi rizika jsou

* nadmérné znecisténi

* poskozeni o¢i pii praci s vipennou maltou nebo mlékem

* poranéni padem materialu

* poleptani

* prirazeni nebo zavaleni

* u jerdbu pad biemene na osoby pri pretizeni, nebo vadném zavéseni
* zranéni pracovnikl, kteii ptridrzuji bifemeno rukou

* zranéni pracovnikl, kteii se pohybuji pod zavéSenym bfemenem

* zranéni pracovnikl pii nésilném uvolnovani bfemene rukou

* u nakladaéi prFirazenim pracovnika nakladacem

* zranéni pracovnika pii zachyceni nebo udereni

* zranéni pracovnikd p#i sesuvu nezajisténého, nebo nedostateéné zajisténého nakladu

Rizika ohrozeni jednotlivych ¢asti téla

hlava - padem materialu

zrak - poleptanim

télo - pred znecisténim a chladem

ruce - pred zneciSténim a poleptanim

nohy - pied padem materialu a pred uklouznutim na rozbahnéném terénu

Opatieni ke snizeni rizik

Dodrzovat stanovené pracovni postupy a zasady bezpecéné prace.

Seznamit vSechny pracovniky s navody k obsluze pouzivanych stroji a nairadi a mistni-
mi podminkami na pracovisti.

Povéiovat pracemi jen osoby, které maji pro danou praci odpovidajici kvalifikaci (prukaz
strojnika, jetdbnicky a vazaésky prtkaz).

Zajistit pracovisté i techniku pied vstupem a pouzitim nepovolanymi osobami a zajistit
bezpecnostni znacéeni a osvétleni.

Provadét kontroly pracovist.

Pouzivat pii praci pridélené ochranné pracovni prostredky.

Zajistit bezpecnost prace pii zméné povétrnostnich podminek.

Doporuc¢ené ochranné pracovni prostredky

* ochranna prilba s obli¢ejovym Stitem, pripadné cepice se Stitkem

* ochranny odév pracovni

* kabat oteplovaci

* rukavice ochranné pétiprsté

* boty kozené protiskluzné

* boty gumofilcové

* bezpecnostni pas pro praci pokryvact
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2.3. Prace pri skladovani
a manipulaci s materialem

Skladovani a manipulace s materidlem patii k nejrizi-
kovéjsim pracovnim ¢innostem vibec.

Rizika pri manipulaci s materialem

* prirazeni materidlem

* padem, pievracenim nebo sesutim materialu

* manipulace s nadmérnym, nebo tézZkym materidlem

Riziko spojené s pracovnim prostorem

* uklouznuti

* zakopnuti

* narazeni na pirekazku

Riziko spojené s provozem motorovych vozika
* prirazeni nebo piejeti osob

* padu osob z voziku

* padu nékladu z voziku na osoby

* zachyceni nebo udefreni osob vozikem

* prevraceni voziku

Rizika ohrozeni jednotlivych casti téla

hlava - padem materialu

sluch - pred zvySenym hlukem

télo - pred znecisténim, poranénim a chladem

ruce - pred poranénim a zneciSténim

nohy - pfed poranénim padem materidlu, chladem
a uklouznutim

Opatieni ke snizeni rizik

Dodrzovat poiradek na pracovisti.

Dodrzovat stanovené pracovni postupy a zasady bezpec-
né prace.

Udrzovat komunikace pro provoz vozikli v nezdvadném
stavu.

Dbéat na fadné zajisténi ndkladti a nepretéZovani voziku.
Povétrovat obsluhou vozikd pouze kvalifikované pracov-
niky a dbat na to, aby odstaveny vozik byl vidy radné
zajistén pred neopravnénym pouzitim.

Doporuc¢ené ochranné pracovni prostredky

* ochranna prilba

* ochrana sluchu

* ochranny odév pracovni

* rukavice ochranné pétiprsté

* boty koZené s protiskluznou tpravou
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2.4. Prace pri strezeni objektu

Préce pti stieZeni objektd je spojena se zvySenym rizikem zejména v nocénich hodi-
nach, protoZe pri soucasném stavu kriminality je kazdy nocéni vratny vystaven zvySené-
mu riziku napadeni druhou osobou. Z toho divodu se nedoporucuje, aby touto praci byly
povérovany zZeny.

Pti obchézeni objektd jsou tu dale rizika spojend s venkovnim prostiedim
* riziko napadeni druhou osobou.
* riziko napadeni zviretem.
* riziko prochladnuti.
* riziko promoknuti.
* riziko uklouznuti a padu.

Opatireni ke snizeni rizik
Dusledné dodrzovani pravidel pro ostrahu objektd, zejména v noénich hodinéch.

Doporuc¢ené ochranné pracovni prostredky

* ochranny pracovni plast oteplovaci
* plasténka
* holinky gumové

2.5. Prace v kuchyni

Pii pripraveé jidel je nutno dodrzovat zvySena hygienicka opatteni. Ve smyslu zakona
258/2000Sb., o ochrané vetrejného zdravi, v platném znéni, se jedna o ¢innost epidemiolo-
gicky zavaznou. Kazda fyzicka osoba, tedy i zaméstnanec, vykondavajici ¢innosti epidemi-
ologicky zavazné musi mit zdravotni priikaz a znalosti nutné k ochrané veiejného zdra-
vi. Tyto znalosti je opravnén pri vykonu statniho zdravotniho dozoru provérit piislusny
organ ochrany veiejného zdravi.

Pokud osoba znalosti nemd, nemuze tyto ¢innosti vykondvat, a to az do dspésného slo-
zeni zkousky, pred komisi zfizenou prislusnym orgdnem ochrany veiejného zdravi.
Rizika spojena s praci v kuchyni
* mechanické ohrozeni pti krajeni a fezani
* pofezani pii rozbiti naddobi
* zranéni pri otevirdni konzerv
* opareni horkymi tekutinami, parou nebo vystiiknutim pokrmu
* popaleni o horké kuchynské zarizeni a nadobi
* uklouznuti na vlhké podlaze pti vystiiknuti pokrmu
* nadmérnd ndmaha pti manipulaci s velkymi plnymi nddobami a jinym materidlem
Rizika ohrozeni jednotlivych éasti téla
télo - znecisténim, zmocenim a opaienim
ruce - opairenim, popalenim, pofrezanim
nohy - opatrenim, politim, uklouznutim
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Opatieni ke snizeni rizik

Seznameni s navody k obsluze stroju a zatrizeni pouZziva-
nych v kuchyni.

Dodrzovani tzkostlivého poiradku na pracovisti kuchyné
i ve skladovacich prostorach.

Zvysena osobni opatrnost pii manipulaci s horkymi lat-
kami.

Doporuc¢ené ochranné pracovni prostredky

» Satek nebo céelenka (Cepice)

» plast bily krepovy, zastéra Satova

* zastéra gumova

* rukavice gumové

* rukavice - chnapky

* boty platéné s protiskluznou tpravou podesve

2.6. Prace uklizecské

Pti uklizecich pracich je riziko nadmérného opotiebe-
ni a zneciSténi a promocéeni odévu, dale je tu préace se
saponaty a dalsimi éisticimi prostiedky. Pii manipulaci
s pomocnym naradim je riziko zasahu el. proudem a rizi-
ko spojené s charakterem uklizeného pracovisteé.
Rizika spojena s uklizenim
* zneciSténi, zamoceni a opareni
* poleptani saponaty nebo jinymi cisticimi prostiedky
* uklouznuti a padu na mokré podlaze
* padu z vysky (ze zebiiku) pii tklidu ve vyssich polo-

hach a pii umyvani oken
* padem materidlu p#i jeho pfemistovani
* zasahem el. proudu
Rizika ohrozeni jednotlivych éasti téla
hlava - chladem a privanem
télo - promocenim, poleptanim
ruce - rozmocenim a poleptanim
nohy - promocenim a uklouznutim

Opatreni ke snizeni rizik

Dodrzeni pracovnich postupti, dodrZeni stanovenych
zasad a pokynu k zajisténi bezpeéné prace a dodrzeni za-
sad stanovenych vyrobcem pii pouzivani pomocnych
stroji a zarizeni a chemickych pfipravku.
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Doporucéené ochranné pracovni prostredky

2.

Satek - cepice

plast pracovni (zdstéra pracovni)

zastéra gumova

rukavice gumové

obuv gumova s protiskluznou tpravou podesve

7. Prace spojené s osetrovanim hospodarskych zvirat

Prace pti oSettovani hospodaiskych zvitat lze podle jejich charakteru a charakteru

s tim spojenych rizik rozdélit do nasledujicich skupin:

A.
B.
C.
D.

rizika pti pouzivani mechanizace pro Zivocisnou vyrobu
rizika spojend s pracovnim prostiedim
rizika spojend s pouzivanim chemickych, dezinfekénich a veterindarnich pripravku

rizika spojend se stykem se zvitetem samotnym

* nedodrzeni pravidel stanovenych v navodu pro obsluhu

* odstranéni ochranného krytu z nebezpecénych mist

* pohyb v ohrozeném prostoru (u krmnych automati)

* nedodrzeni zasad stanovenych bezpeénostnim predpisem pti pouzivani starSich zarizeni

Zvysené riziko predstavuji

nezakryté pievodové skiiné a hnaci ustroji obéznych shrnovacét - zachyceni obsluhy
pady do neohrazené Sachty shrnovace

zachyceni obsluhy pfi opravé nebo setizovani shrnovace za chodu

zachyceni obsluhy pohybujicimi se é4stmi dopravniku

u pneumatickych dopravnikti pad vadného potrubniho systému na obsluhu nebo pad
obsluhy pti jeho sestavovani

u krmnych automatt piitisknuti obsluhy ve zuzZenych profilech nebo namoténi obslu-
hy pfi nedovolené manipulaci za chodu stroje

u zasobnikd krmiv (sypké hmoty) vstup do zasobniku bez zajisténi a bez piedchoziho
zjisténi nebezpecénych plynt - zasypani a uduseni obsluhy

zvy$ené vlhko, chlad a pravan (v 1été nadmérné horko)

pady z vySe pii nezajisténi shozl, pouzivani vadnych Zebiu

pady do hloubky - nezajisténé jimky, jamy, schodisté do sklept a poduroviiovych skla-
dovacich prostor, rampy bez zabradli

zasypani pii odebirdni slamy ze stohu

uklouznuti a pady na vlhké a kluzké podlaze

zranéni nezabezpecenymi vraty

zasazeni el. proudem pii vadné el. instalaci

pti chovu pod Sirym nebem uklouznuti na bahnitém a kluzkém terénu

poskozeni pohybového aparatu z pretizeni nebo pti praci v nevhodnych polohach
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otravy nebo vybuch pti nedodrZeni postupt pii michani
dezinfekénich prostiedk® pro ¢isténi dojicich zatrizeni
popaleni nebo poleptani pri rozliti, nebo rozbiti lahve
s dezinfekénim pripravkem

otravy pii nevhodném skladovani chemickych a dezin-
fekénich pripravka v obalech od pozivatin

je nutno rozlisit pii oSetfovani velkych hospodaiskych
zvirat - koné, skot

pri vstupu do stani - boxu - bez ohldaseni hlasem pii-
tisknuti, nebo zamacknutim obsluhy

pri vstupu k lezicimu zviteti pritlaceni nebo zavaleni
obsluhy

pri vedeni zvitete a omotani vodiciho femene kolem
ruky - potahani pracovnika

pri vstupu mezi volné ustdjena zvitata usSlapani pra-
covnika

pii pfehanéni zvifat - napadeni a poslapani pracovnika

stredné velka hospodaiska zvitata - prasata, ovce, kozy

pri zapousténi prasat - napadeni agresivnim kancem
pri nakladani prasat - napadeni agresivnéjsimi jedinci
potrkani kozlem

napadeni agresivnim beranem

mald zvitata - dribeZ

poranéni o¢i

poskrabani - poklovani

zvy$ené riziko prasnosti v dribezarnach a odchov-
nach bojleru

Opatireni pro snizeni rizik

V souladu s ustanovenim natrizeni vlady ¢. 27/2002 Sh.,
kterym se stanovi zplisob organizace prdce a pracovnich
postuptl, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi pra-
ci souvisejici s chovem zvitat stanovit pracovni postupy
pro jednotlivé chovy tak, aby byla rizika poranéni co
mozna nejvice minimalizovdna a pii pouzivani chemic-
kych, dezinfekénich a veterinarnich pripravkt dodrzovat
pravidla a stanovené postupy pro manipulaci s nimi.

Doporucéené ochranné pracovni prostiredky

pokryvka hlavy - ¢epice, nebo $atek

odév pracovni ochranny (montérky)

pri praci venku v zimnim obdobi odév oteplovaci
rukavice gumové

zastéra gumova

holinky gumové s protiskluznou tpravou
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2.8. Vedouci technicko-hospodarsti pracovnici

Rizika mozného ohroZeni vedoucich THP jsou shodna s riziky pracovist, ktera ¥idi,
pokud se na nich pohybuji. K témto rizikim se obvykle pripojuje riziko stresu a zvysSené
psychické zatéze. Touto oblasti se zabyva specialni oblast ergonomie, ktera se nékdy na-
zyva psychosocialni.Ta se zabyva zejména psychologickymi pozadavky pii praci a streso-
vymi faktory. Stresové zatizeni je dano psychologickymi pozadavky na druh prace a stup-
ném odpovédnosti ¢i rozhodovani pti feSeni konkrétnich pracovnich situaci. Prevence
spoéiva jednak ve zlepSenim organizace prace a s tim souvisejici vybér pracovnikl
na pracovni mista. Je znamé, Ze stres a zvySend psychickd zatéz se vyznamné podili
1 na onemocnéni pohybového aparatu. Zjednodusené receno: U nékterych lidi, zejména
vedoucich pracovnikdl s vysokou odpovédnosti, sta¢i odstranit stres a nepiiméienou pra-
covni zatéz, ktera casto je nad ramec jejich schopnosti a zmizi i bolest zad, jejiz ptic¢ina
se marné hledala tfeba v mechanickém poskozeni patete.
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V soucasnosti dochézi i v zemédélstvi k vyraznym
zménam v pracovnich systémech. Pokud ma byt zemédél-
ska ¢innost Uspésna, musi se cely systém prizplsobit
jednak pozadavkium védy a techniky, jednak musi byt po-
dil namahavé lidské rucéni prace pokud moZno co nejvice
nahrazovan prijatelnymi mechanizovanymi systémy.
V zemédélské malovyrobé 1ze tyto pozadavky akceptovat
pouze Cdsteéné, a tak zde stdle zustdva znaény podil téz-
ké ruéni prace. Jina je situace v zemédélské velkovyro-
bé, kde je vétsina fyzické prace nahrazovana mechaniza-
ci, a to casteéné nebo plné automatizovanymi systémy.

Uvedeme piiklady ze dvou zemédélskych podniku, za-
meéfenych na velkovyrobni technologie:

I. ROSTENICE, a.s.
II. AGROS Vyskov - Dédice a.s.

- obilnin
- kukuiice
- cukrové repy
- slunecnice
- fepky
- 80ji
- hotcice
- maku
je zaméren na:
- chov prasat
- odchov brojlerovych kuiat

Vyrobni prostory, stroje a zatrizeni pro zpracovani

zemédeélskych plodin

a) Cisti¢ka drobnych semen
Zatizeni je umisténo v plechové hale, ktera slouzi
i jako manipulaéni prostor a sklad. Cisticka je zati-
zeni, které slouzi k ¢isténi a pytlovani semen. Pytle
jsou skladovany na paletdch. Kromé obsluhy distic-
ky maji pracovnici v pracovni naplni také manipu-
laci s pytli pii skladovani. Pomocnéa zatizeni pro
tuto ¢innost jsou rudl a vysokozdvizny vozik. Pro-
voz linky je cca 180 dni v roce (podle dozravani jed-
notlivych druh@ plodin) a linka pracuje v nepietr-
Zitém provozu (24 hodin).
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Uplatnéni ergonomie na pracovistich v zemédélstvi

a) b)

Obrdzek 1 - Cisti¢ka drobnych semen a sklad é&isti¢ky
a) Cisticka, b) palety s pytli s ¢istym makem

a) b)

Obrdzek 2 - Manipulac¢ni prostredky
a) kolecka a rudl, b) vysokozdvizny vozik

b) Mechanizaéni stredisko

V mechanizaénim stiedisku byly umistény zemédélské stroje nové generace a to:
- postiikovace

- samochodny sklize¢ cukrovky

- kombajny

- nakladace

- stroje pro pripravu pudy

- seci stroje

- traktory
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Uplatnéni ergonomie na pracovistich v zemédélstvi

c)

Obrdzek 3 - Zemédélské jednoucelové stroje
a) sklize¢ cukrovky Holmer,

b) samochodny posttikovaé¢ Bertheed
¢) kombajn Claas
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Uplatnéni ergonomie na pracovistich v zemédélstvi

Dale zde byly vicetcelové:
- univerzalni nakladaée (obrazek 4)
- traktory (obrazek 18, 19 *463.jpg; *480.jpg).

Obrdzek 4 — Univerzalni nakladace

a) univerzalni ¢elny naklada¢ UNC 750, b) univerzalni oto¢ny naklada¢c UNC 050

2. Chov zvirat

a) Chov prasat:
- porodna prasnic
- odchov selat
- velkokapacitni vepiin

Ptipravna krmiv je propojena s davkovacim zaiizenim, které je *izeno pocitacem, kte-
ry stanovi individudalni krmné davky. Krmné smési jsou plnény pfimo ze specialnich
dopravnich prostiedkt zvenku do skladovacich zatizeni sypkych hmot, odkud jsou dopra-
vovany do pripravny, kde probiha jejich dalsi dprava a vySe zminéné davkovani. Napaje-
ni zviiat zajistuji automatické napdjeéky piimo v kotcich. Proces ¢isténi je mechanizova-
ny - chlévska mrva je odvadéna vynasecim dopravnikem do kontejneru, ktery je pravi-
delné vyvazen.

Vzhledem k plné mechanizovanému procesu je obsluha - 2 zaméstnanci - povéiena pra-
videlnou kontrolou zaiizeni.

Obrdzek 5 - Prisun krmnych smési  Obrdzek 6 - Pripravna krmnych smési
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Uplatnéni ergonomie na pracovistich v zemédélstvi

Obrdzek 7 - Porodna prasnic

s individualnim krmnym zarizenim

Obrdzek 8 - Vykrm prasat

- krmné zlaby

Obrdzek 9 - Vyhrnovaci pas
- radlice pro vyhrnovani chlévské mrvy
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Uplatnéni ergonomie na pracovistich v zemédélstvi

. & m =t
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Obrdzek 10 - Dopravnik a kontejner pro odvoz hnoje

b) Chov brojlerovych kurat

Velkokapacitni halovy plné mechanizovany chov. Proces krmeni je rizen pocéitacem.
Obsluha provadi pravidelnou kontrolu celého procesu. Kapacita haly je 35.000 brojle-
rovych kutat doba odchovu je 40 - 42 dni.

Obrdzek 11 - Chov kurat
a) automatické krmné zatizeni, b) misto obsluhy
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Uplatnéni ergonomie na pracovistich v zemédélstvi

II. Podnik je podobného zaméreni, jako u ¢é. 1., ale
je zde i zaméreni na vyrobu mléka.

Chov dojnic

Dojnice jsou ustajeny ve velkokapacitnim kraviné.
Typ volné ustéjeni. Proces dojeni je plné mechanizo-

van. Obsluha omyva vemena a nasazuje strukové na-
stavce. Krmeni jadrem je plné automatizovano, fizeno

pocitacem - davkovani je podle uzitkovosti dojnic. Pii-
chod a odchov dojnic do dojirny je veden systémem

vodicich uli¢ek. Udrzba a cisténi je mechanizovano.
Systém odvadéni mléka je zajistén tak, Ze mléko viibec

neprichazi do styku s obsluhou. Cisténi dojiciho zati-
zeni se provadi automaticky po kazdém dojeni.

Odchov jalovic

Obrdzek 12 - Chov jalovic

Chov dojnic

Obrdzek 13 - Staj dojnic
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Pozndmky:
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Pozndmky:
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