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1 Uvod

Elektricka zafizeni se zarazuiji k tzv. vyhrazenym technickym zafizenim, mozno vsak fici,
Ze mezi nimi maji zvlastni postaveni. Elektricka energie je pomérné snadno
pfeménitelna na jiny druh energie a jeji vyuziti je velmi riznorodé a Casté. Vzhledem ke
svému rozSifeni a pouzivani i u obyvatelstva vC. déti, dostavaji elektricka zafizeni
charakter témeér vSeobecnych technickych zafizeni.

Nebezpedi zavaznych Urazl elektrickym proudem se vSak muze vyskytovat jiz od béZné
pouzivaného nizkého napéti (dnes 230/400 V), kde napf. podcenovani nebezpeci
v kombinaci s laickym kutilstvim "udélej si sam”, mize vést az ke smrtelnym nasledkim.
Nebezpeci od elektrickych zafizeni se neskryva jenom pfi jejich provozu, uzivani a
popf. opravach nebo Udrzbovych pracich, ale jiz pfi jejich vyrobé (napf. zkouseni) nebo
montazi (napf. postupné uvadeéni pod napéti jesté nedokonceného zafizeni).

Za elektricka zafizeni se obecné oznaCuji celé soubory, instalace, skupiny i jednotlive
elektrické predméty. Podle nebezpeci se elektricka zafizeni déli na silnoprouda, v nichz
pfi obvyklém uZzivani mohou nastat proudy nebezpeéné osobam nebo vécem, nebo
slaboprouda, v nichz takové proudy obvykle nastat nemohou. Podle pouziti se elektricka
zafizeni déli na silova (k vyrobé, pfenosu a pfeméné elektrické energie v praci nebo jiny
druh energie), sdélovaci (k prenosu informaci) a pomocna zafizeni (k zajistovani,
oviadani a sledovani spravné funkce silovych nebo sdélovacich zafizeni).
K problematice elektrickych zafizeni Ize pfifadit téZ atmosférickou a statickou elektfinu.
Zajisténi pfed drazy, popf. Skodami zpusobenymi elektfinou, eliminace i omezeni
nebezpeCi se pfednostné provadi opatfenimi technického charakteru.

2 Zasady pro zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

Pfi vyrobé nebo po ukonCeni montaze pred tim, nez je elektrické zafizeni
uvedeno do provozu, musi byt prohlédnuto a pfezkouseno, aby se provéfila
jeho sprévna, bezpectna funkce. Samostatna zafizeni - stroje, spotfebice,
ale i tfeba rozvodnice a soucasti pro elektroinstalace (stanovené vyrobky
podle zak. ¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o
zméné a doplnéni nékterych zakond, ve znéni pozdéjSich predpisu),
podléhaji rezimu ovéfovani shody s vydavanim prohlaSeni o shodé (dnes
téz Casto s oznacovanim CE), u elektrickych rozvodu, instalaci se provadi
vychozi revize a vydava se revizni zprava. V souCasné dobé se v elektroinstalacich
kromé béZnych ochrannych prvkd (pojistky, jistiCe) jako dalsi pFispévek k zajisténi
bezpecnosti rozSifuje pouzivani tzv. proudovych chranicu. Jako souéast provozu, uzivani
elektrickych zafizeni, se k ovéfovani jejich bezpecnosti dale provadi pravidelné kontroly
a revize jeho stavu. | po opravach el. zafizeni s vlivem na jejich bezpecnost je potfebné
provést kontrolu tohoto zafizeni po opravé pred opétovnym uvedenim do provozu,
uzivani.




Navic, provadét dodavatelskou Cinnost na elektrickém zafizeni je mozné pouze na
zakladé zvlastniho opravnéni (jak pro fyzické, tak pravnické osoby). U zvlastnich druhu
el. zafizeni je stanovena dokonce ohlasovaci povinnost ukonéeni montaze a néktera el.
zafizeni (napf. v nebezpeci vybuchu) Ize odevzdat odbérateli jen se souhlasem organu
dozoru.

Cinnosti v souvislosti s elektrickymi zafizenimi jsou z&sadn& dvojiho druhu: jsou to
obsluha elektrického zafizeni a prace na elektrickém zafizeni. Podle druhu ¢innosti
jsou také nékterd nebezpeéi vyrazngjsi, jina naopak ustupuji do pozadi. Obsluha
elektrického zafizeni - jsou to Ukony spojené s jeho provozem a uZivanim, napf.
zapinani a vypinani, regulovani, ¢teni udaju trvale namontovanych pfistroju, vyména
zavitovych a pfistrojovych pojistek, zarovek, prohlidka zafizeni. Pfi bézné obsluze by
osoba neméla prakticky vibec pfijit do styku s pfistupnymi Zivymi Castmi el. zafizeni s
nebezpeCnym napétim, bude se ale normalné dotykat nezivych casti nebo se napf.
nachézet v prostoru s ohroZenim chybnou funkci zafizeni.

Prace na elektrickém zafizeni montaz, opravy, udrzba a revize, Ukony pro
zajistovani pracovisté, meéreni prenosnymi pfistroji. Zde budou napf. u
odkrytovaného zafizeni pro zménu vice pfichazet v Uvahu Ukony v blizkosti Zivych ¢asti
elektrického zafizeni pod napétim, ¢i dokonce na nich, zafizeni jako takové tfeba bude
teprve ve stadiu vyroby, montaZe nebo pro opravu odstaveno z provozu.

VSichni pracovnici musi mit s ohledem na elektricka zafizeni ve vyrobnich a
provoznich prostorech urcity stupen odborné zpusobilosti (vyhl. €. 50/1978 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpist) Pracovnici bez odborného elektrotechnického vzdélani
(pro béZnou obsluhu zafizeni, zachédzeni se spotfebiCi) budou zasadné tzv.
seznamenymi (§ 3), popf. pro zvlastni, pfesné popsané Cinnosti, pouCenymi (§ 4).
Odborné osoby s elektrotechnickym vzdélanim pro odborné prace jsou tzv. osobami
znalymi a zejména znalymi s vy$Si kvalifikaci (§§ 5-9) s vydanim osvédCeni odborné
zpusobilosti a pravidelné pfezkuSovanymi.

Zasady pro pracovniky pfi bézné

¢innosti s elektrickymi zafizenimi:

- vykonavat Cinnosti a zachazet s el. zafizenimi pouze v rozsahu svého sezndmeni a
pokyn(, podle navodu k obsluze, instrukci a mistnich provoznich predpis(

- nepracovat na zivych Castech el. zafizeni, ani se jich nedotykat

nezasahovat do el. zafizeni — je zde moznost Urazu, pozaru, popf. jiného ohrozeni

zdravi, eventualné poskozeni zafizeni

nepfemistovat spotrebiCe pfipojené pohyblivym prfivodem, pokud nejsou bezpecné

odpojeny vytaZenim vidlice ze zasuvky (nebo pokud nejsou uzplsobeny k manipulaci

za provozu, jako napf. el. ruéni naradi)

pfi zjiSténi zavady el. zafizeni vypnout a zavadu ohlasit

v pfipadé (pomocnych) praci na el. zafizeni Ize zahdjit praci, az odborny pracovnik

pfeda zajisténé pracovisté (o beznapétovém stavu musi ostatni presvédéit viastnim

dotykem holé ruky na vypnutou Cast)



- dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech el. vedeni, popf. v jejich blizkosti

- nepfiblizovat se k pfetrzenym vodicim el. vedeni (ani spadlym na zem) a nedotykat se
jich.

Bezpeénostni patero zasad pro odborné elektrotechniky pfi zajisStovani pracovisté

resp. zafizeni pro praci na ném:

1. Vypnil!

2. Zajisti (vypnuty stav)!

3. Odzkouse;!

4. Uzemni a zkratuj!

5. Oddél zivé a nezivé!

Provedeni, napétova uroven, slozitost elektrickych zafizeni a charakter Cinnosti
pracovnikl (a z toho vyplyvajici rizika) maji vliv na pozadovanou odbornou zpuUsobilost
osob k Cinnostem na elektrickych zafizenich.

3 Rizikové faktory
Pusobeni vnéjsich vlivi

V soucasné dobé se u provozovatell resp. zaméstnavatell pfi kontrolach bezpec€nosti
prace téZ ovéfuje, jak se zabyvaji prevenci rizik. Pozadavek na identifikaci a
vyhodnocovani rizik neni u elektrickych zafizeni podstatné novy. Jiz pfi navrhu zafizeni
se zvazuji a stanovuji tzv. vnéjSi vlivy nepfiznivé pusobici na elektrické zafizeni, napf.
vihko, koroze, vibrace, tak i nepfiznivé opacné vlivy od elektrického zafizeni (napf.
vzniceni hoflavych latek) nebo napf. i viv lidského Cinitele (kvalifikace a schopnost osob,
jejich styk s uzemnénymi Castmi) nebo stavebniho provedeni objektu. Dfive se
(v menSim rozsahu) stanovovaly projektantem a provozovatelem tzv. druhy prostfedi.
Nepfiznivé vnéjSi vlivy se uvadi protokolarné. Ve stadiu projektovani je to podkladovy
materiél, jinak jde o souCast provozni dokumentace elektrického zafizeni.

V ramci stanovovani vnéjSich vlivi se posuzuje téz stuperi nebezpedi urazu elektrickym
proudem v daném misté, prostoru.

Od stanovenych vlivii se pak odviji fada konkrétnich pozadavkl na provedeni a provoz
elektrickych zafizeni, ta jsou Casto soucasti jinych zafizeni - napf. strojnich, dopravnich,
chemickych apod.

Nebezpeci pfimého plsobeni
elektfiny

Jednim z prednich nebezpeCi od elektrickych zafizeni je uraz
elektrickym proudem pfi jeho prichodu postizenym télem.
« Dotyk Zivych Easti



Jsou to Casti pod napétim, napf. vodiCe, svorky, kontakty apod. urené k vedeni proudu,
v dany okamzik nekryté, pfistupné dotyku. U vysokych (napf. 6 kV) a vySSich napéti je
nebezpec€né i pfiblizeni k Zivym ¢astem s naslednym pfeskokem napéti.

« Dotyk neZivych Casti

Jsou to kovové, spiSe konstrukeni a kryci ¢asti elektrickych zafizeni, kde se nebezpeéné
(tzv. dotykové) napéti muze objevit na povrchu pfi vnitfni zavadé v zafizeni, spotfebici,
napf. pfi zhorSeni izolace, prlrazu ("probijeni”), a mize se téZ pfenést (zavléci) vodivymi
spojenimi i na okolni konstrukce neelektrickych zafizeni. V prostorech s hospodarskymi
zvifaty nebo u vy$Sich napéti se muZe jednat téZ o tzv. krokové napéti, které je pfi
poruSe "rozlozeno” na povrchu zemé na délku kroku mezi konCetinami zvirat nebo osob.
« Atmosféricka elektfina

Riziko uderu blesku s eventualnimi dalSimi UCinky blesku jako napf. preskok mezi
riznymi stavebnimi Castmi objektd (napf. svody a potrubi, priraz sténou zvenci do
vnitfniho prostoru na vnitfni konstrukce), indukovani do vedlej$ich ¢asti, silnoproudych
a slaboproudych vedeni se vznikem prepéti.

Dalsi nebezpedi

« Otepleni pretizenim, zkraty

Pfi pfetézovani elektrického zafizeni, instalace, spotfebi¢e dochazi k jeho nadmérnému
otepleni, které mlze zplsobit az zahofeni v okolnim prostfedi. Tepelné namahani téz
urychluje starnuti konstrukénich Casti elektrického predmétu, zhorSovani izolacnich
vlastnosti se sniZovanim zivotnosti, provozni spolehlivosti a bezpecnosti az s moznosti
zkratu a zniCenim elektrického zafizeni. Zejména u energetickych zafizeni a velkych
rozvadéCu jsou pfi zkratech velké i dynamické ucinky zkratovych proudd s moznou
destrukci elektrického zafizeni. MuzZe dojit k popaleni osob nebo otravé jedovatymi
zplodinami hofeni.

« Elektricky oblouk

Elektricky oblouk se vyvolava i umysiné napf. pfi svafovani. Pfi taveni kovl a dalSich
latek vznik& nebezpedi popéleni a nadychani uvoliujicich se plynd, oblouk je provazen
intenzivnim zafenim poskozujicim zrak.

« Zafeni

Pfi specialnich aplikacich el. zafizeni vznikaji nebo se i vyuZivaji rizna zafeni, ktera ale
naopak mohou byt i nebezpeéna osobam i vécem, napf. vysokofrekvencni
elektromagnetické pole, rentgeny, laser apod. | slunecni (UV) zafeni se projevuje
urychlovanim starnuti, zhorSovani vlastnosti nékterych izolacnich, konstrukCnich
materiald.

« Iniciace nebezpecnych latek oteplenim, jiskienim

Kde se vyrabéji, zpracovavaji, pouzivaji, nebo skladuji hoflavé latky se muze vyskytovat
nebezpeci poZaru, kde k zahofeni latky (hoflavy prach, kapalina) muze dojit od horkych
casti elektrického zafizeni pfi provoznim nebo poruchovém otepleni nebo od jisker.

U hoflavych kapalin pfi teplotach okolo bodu vzplanuti (u celé fady béZné pouZivanych
kapalin je to normalni teplota okoli, kdy se jiz kapalina odpafuje), dale tehdy, kdy je



hoflava kapalina rozptylena ve formé mihy nebo aerosolu, u hoflavych plynd, hoflavych
prachl, pfip. vybusnin je nebezpeéi vybuchu podle pravdépodobnosti vzniku
nebezpecné koncentrace latky ve vzduchu a jejiho zapéaleni od horkého povrchu nebo
od jisker, ke kterym dochazi i pfi normalnim provozu - napf. u vypinacu, termostatl a
jinych kontaktd, u "uhlik(” v elektromotorech apod.

« Staticka elektfina

Viybiti naboje statické elektfiny (napf. z plastu, tfeni odévu ze syntetickych materiald
apod.) mize mit jak obtéZujici fyziologické u€inky na Clovéka spojené s ulekem, ale také
zpusobit vzniceni hoflavého prachu nebo iniciovat vybudnou atmosféru plynu a péry.

+ Nebezpeci chybné funkce (zafizeni)

U technologickych, strojnich zafizeni, jejichz souasti je elektrické zafizeni VvC.
ovladacich, kontrolnich a pomocnych obvodl, se mohou vyskytnout i daldi nebezpedi,
ne v souvislosti s urazem elektrickou energii, ale energii jiného druhu, napf.
mechanickou - rotujici téleso, tlak predmétu, sevieni apod.

Chyby v ovladacich nebo bezpecnostnich obvodech nebo jejich selhani, stejné tak
zmény v dodavani energie do strojniho zafizeni mohou vest k nebezpecnym situacim. K
tomu muzZe dojit i pfi Spatném provoznim, neudrZzovaném stavu zafizeni.
« Nebezpeci chybou osob

Pfi chybném nebo nevhodném provedeni, resp. usporadani fidicich,
ovladacich a kontrolnich prvki mize dojit k chybnym Usudkim a
ukonm obsluhy, personalu s navozenim nebezpec¢ného stavu. Stejné
tak pfi  neznalosti, nedodrzovani ¢i  dokonce ignorovani
bezpecnostnich pokynu, navodu k obsluze apod.

4 Osobni ochranné pracovni prostredky

Elektricka zafizeni (jako konec koncl i jind zafizeni) se navrhuiji, konstruuji a zfizuji tak,
aby technicka bezpeCnost pro uzivatele byla zajisténa vlastnim provedenim a
technickymi opatfenimi u zafizeni, instalaci a kjeho uzivani pokud mozno nebyly
potiebné dalSi technické prostfedky a pomucky.

Pro normalni uzivani a zachazeni s elektrickymi zafizenimi se pak bezpecnost
dodatené nezajistuje OOPP, zafizeni musi byt samo o sobé bezpeéné. PouZivani
OOPP u el. zafizeni pfi obsluze se potom miZe tykat pouze zviastnich, vyjimeénych
pfipaduy, napf. jesté pouZivani starych tzv.” Zeleznych” el. ruénich nafadi s jednoduchou
ochranou (napf. nuzky, dvouruéni vrtaky) pfi dodateCném pouZiti gumovych rukavic
nebo pfi manipulaci s vysokonapétovymi vypinaci. Jinak je pouzivani OOPP
opodstatnéné pro ochranu pred jinym nez pfed pfimym elektrickym pusobenim (napf.
obuv nebo odév proti statické elektfing, ochrana pfed horkymi Castmi nebo salavym
teplem u elektrickych peci nebo ochrana zraku pfed nebezpeénym zafenim pfi
obloukovém svarovani).

Zcela jina situace je vSak pfi praci na elektrickém zafizeni, kde zejména pfi praci pod
napétim nebo i v jeho blizkosti se musi pouzivat vhodné osobni ochranné prostfedky a



pracovni pomucky pro el. zafizeni. To se v8ak vyhradné tyka odbornych
elektrotechnickych pracovnikU, ktefi musi byt v pouZivani OOPP seznameni, vycviCeni a
musi byt soucasti jejich vybaveni. V pfipadé elektrickych stanic — v elektrarnach,
transformovnach, rozvodnach se ¢asto osobni ochranné prostfedky a pracovni pomuicky
umistuji pfimo do stanice.

Nasledné se tyto prostfedky a pomucky - jejich bezpeCny stav a ochranné vlastnosti
pravidelné kontroluji a pfezkusuiji.

5 Zdravotni zpusobilost

Pracovnici, zabyvajici se obsluhou elektrickych zafizeni nebo praci na nich, musi mit
podle stupné odborné zpusobilosti odpovidajici télesnou a duSevni zpusobilost. Pro
béznou obsluhu, zachézeni s el. zafizenimi v zasadé kromé zakladnich, obecnych
pozadavkl na zdravotni zpUsobilost osob (na zakladé poZadavku ZP) pro pracovni
¢innosti  nejsou potfebné zvlastni dalSi zdravotni pozadavky. Pro odborné
elektrotechnické prace na el. zafizeni (nizka a vySSi napéti) se vSak musi brat v ivahu i
hlediska praci pod napétim nebo v jeho blizkosti - zde se mlze zvlast ovérovat i srdecni
¢innost, zrakové schopnosti vCetné napf. bocniho vidéni apod. V souhrnu se ovéfuje,
zda je pracovnik schopen prace na el. zafizenich. Zde je potfebné upozornit, Ze napf. u
elektroudrzbai mize pfichazet v Uvahu i prace ve vyskach (napf. udrzba a opravy
osvétlovacich téles nebo el. zafizeni jefabl) a s tim souvisejici i zdravotni zpUsobilost
pro tuto praci.

Opakované preventivni 1ékafské prohlidky (pokud neni dale FeSeno napf.
traumatologickym planem nebo vnitroorganizacnimi pravidly) jsou pfedpisem vyslovné
pfedepsany (1 x za 3 roky) pro tzv. zvlastni zdravotni zplsobilost - z hlediska
elektrickych zafizeni se jedna o obsluhy a opravy el. zafizeni od vysokého napéti vyse.

6 Souvisejici predpisy

1) Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich pfedpist

2) Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal§i poZzadavky bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o
zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci)

3) Zakon €. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a 0 zméné a doplnéni
nékterych zakond, ve znéni pozdéjSich pfedpisU

4y Zaékon €. 458/2000 Sb., o podminkach podnikani a o vykonu statni spravy
v energetickych odvétvich a o zméné nékterych zakonl, ve znéni pozdéjSich
pfedpistl (energeticky zakon), uplné znéni zakonem ¢. 91/2005 Sb., a zakonem ¢.
314/2009 Sb.



5) Nafizeni vlady €. 173/1997 Sb., kterym se stanovi vybrané vyrobky k posuzovani
shody, ve znéni pozdéjSich pfedpisl

6) Nafizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi poZadavky na bezpecny
provoz a pouzivani stroj, technickych zafizeni, pfistroju a nafadi

7) Nafizeni vlady €. 17/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na elektricka
zafizeni nizkého napéti

8) Nafizeni viady €. 23/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozZadavky na zafizeni a
ochranné systémy urcené pro pouziti v prostredi s nebezpe€im vybuchu

9) Nafizeni vlady ¢. 176/2008 Sb., o technickych poZadavcich na strojni zafizeni

10) Vyhlaska ¢&. 50/1978 Sb., o odborné zpusobilosti v elektrotechnice, ve znéni
pozdéjSich pfedpisu

11) VyhlaSka €. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni poZadavky k zajisténi
bezpecnosti prace a technickych zafizeni, ve znéni pozdéjSich pfedpisu

12) Nafizeni vlady ¢&. 406/2004 Sb. o blizSich pozadavcich na zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci v prostfedi s nebezpeCim vybuchu

13) Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeCnost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

14) Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich miniméalnich poZadavcich na bezpeénost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

Nékteré dalsi pfedpisy

15) CSN 33 1310(1989)Bezpecnostni predpisy pro elektrickd zafizeni uréena k uzivani
osobami bez elektrotechnické kvalifikace, Z1 (10.2009)

16) CSN 33 1500 (1991)Elektrotechnické predpisy. Revize elektrickych zafizeni, Z1
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